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 (مطهري شهيد آثار در نماز و عبادت) روح طهارت
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 اخلاقي درمان 

  :فرمايد مي ، کبر ظلم، سرکشي، قبيل از رذيله اخلاق از اي پاره به اشاره از پس البلاغه نهج 031 ي خطبه در السلام عليهعلي 

 و لِنُفوسهِِمْ، تَذليلاً و لاَبصْارِهم تَخْشيعاً وَ لاطَرافِهِمْ تَسکْيناً المَْفْروضاتِ الايّامِ في الصّيام مُجاهَدَة و الزَّکَواتِ و بِالصَّلواتِ المْؤمنينَ عِبادَهُ اللّهُ حَرسََ ما ذلک عَنْ وَ»

 . «عنَْهمُْ لِلخُْيَلاءِ اِزالَةً وَ لِقُلوُبهِِمْ تَخْفيضاً

  

 [ 061 صفحه] 

  

 و حراست آفات اين از را خود مؤمن بندگان ها روزه و زکاتها و نمازها ي بوسيله خداوند است رواني بيماريهاي و اخلاقي آفات اين معرض در بشر چون

 متواضع را دلها گردانند، مي رام را نفوس بخشند، مي خشوع آنها به بازداشته خيرگي از را چشمها دارند، بازمي گناه از را پاها و دستها عبادت اين کرد، نگهباني

 . [ 0].سازند مي زايل را دماغ باد و نمايند، مي
 .79 ص البلاغه، نهج در سيري[ 1]

 دروني انقلاب

 مأمور زيبائي بسيار جوان کنيز يک. بکاهد امام حيثيت از اينکه براي کشيد اي نقشه هارون دستگاه بودند زندان در السلام عليه کاظم امام حضرت که مدتيدر 

 کنيز يک. بخواهد او از باشد داشته حاجتي زنداني اگر بياورد، غذا ببرد، غذا بايد کسي زندان، در که است بديهي. باشد زندان در امام خدمتکار اصطلاح به که شد

 بشود لااقل يا بکند، او به نگاهي است ممکن بوده، زندان در هم مدتها است، مرد يک باشد چه هر بالاخره: گفتند کردند، کار اين مأمور را زيبا بسيار جوان

 شده، پيدا انقلابي کنيز اين در اصلا که شدند خبردار يکوقت «!جوان زن يک با مرد يک خلوت، اتاق! شود؟ مي مگر»: بگويند ولگويي افراد يک کرد، متهمش

 را کنيز. است ديگري جور اوضاع که هارون به دادند خبر. امام دوم نفر شده هم کنيز اين ديدند[. است شده عبادت مشغول و انداخته] اي سجاده آمده هم او يعني



 

 

 ديدم، من که را مرد اين: گفت چيست؟ قضيه گفتند. کند مي نگاه زمين به کند، مي نگاه آسمان به است، ديگري حال حالش است، منقلب اصلا ديدند آوردند،

 اين از و ببرم؛ بسر توبه حال در بايد فقط که کنم مي فکر حالا ام، کرده تقصير خيلي ام، کرده گناه خيلي عمرم در که فهميدم و هستم، چي من که نفهميدم ديگر

 . [ 0].مرد تا نشد منصرف حالش

  

 [ 060 صفحه] 

  
 .181 ص السلام، عليهم اطهار ي ائمه ي سيره در سيري[ 1]

 گناهکار بازگشت

 فقط نه. شد بزرگان از يکي بعدها و کرد، واقعي توبه گذاشت، کنار را گناهان تمام شد، پيدا او در تحولي بعد بود دزد ابتدا در که است مردي «عياض بن فضيل»

  .نداشتند راحت او بيم از مردم که بود گيري گردنه سر دزد يک قبلا حاليکه در شد، ديگري ي عده مربي و معلم بلکه شد، باتقوائي مرد

 مي شب نماز کرد، مي داري زنده شب زاهدي و عابد مرد يک اتفاقا بيايد، پائين ديوار از خواهد مي و نشيند مي که ديوار روي رود، مي بالا ديواري از شب يک

 الَمَ»: بود رسيده آيه اين به اتفاقا که شنيد را خوان قرآن صداي ناگهان. رسيد مي بگوش خواندنش قرآن حزين صداي و خواند مي قرآن خواند، مي دعا خواند،

 کي تا قلب، قساوت کي تا يعني ؟«شود آرام و نرم خدا ياد براي قلبشان ايمان، مدعيان که نرسيده آن وقت آيا» «اللهِّ لِذکِْرِ قلُوبُهمُ تَخْشعََ اَنْ امَنوا لِلَّذينَ يَأْنِ

 را جمله اين که مرد اين نيست؟ گناهان از شدن جدا وقت آيا نيست؟ خدا سوي به کردن رو برگرداندن، رو وقت آيا کردن؟ بخدا پشت کي تا عصيان، و تجري

 ديوار از. است آن وقت هم، الان است، رسيده وقتش چرا، چرا، خدايا: گفت همانجا اوست، شخص مخاطب گوئي شد، وحي او خود به گوئي شنيد، ديوار روي

 او براي که حدي تا گزيد دوري همه از کرد، هجرت همه از. گذاشت کنار بود، آن به مبتلا احيانا که را چه هر و قمار، شراب، دزدي، آن، از بعد و آمد پائين

 . [ 0].کرد ادا را الهي حقوق داد، پس صاحبانشان به را مردم اموال. بود مقدور



 

 

  

 [ 063 صفحه] 

  
 .229 ص معنوي، گفتارهاي[ 1]

 نماز در رأس عبادت

 نماز

 و فکري نظام به غيب به ايمان يعني اول اصل گفت توان مي و است «الصلوة يقيمون و» نماز داشتن بپا است شمرده غيب به ايمان از بعد قرآن که دومياصل 

  .دارد ارتباط سازي جامعه با کرد، خواهيم بررسي بعدا که انفاق اصل يعني سوم اصل و خودسازي با دوم اصل و است مربوط مسلمان فرد يک اعتقادي

 افراد ساختن براي طرح نوع يک مکتبي هر اگر و است، شده شمرده دين هاي پايه از يکي کنيد مي ملاحظه چنانکه زيرا بريم مي پي نماز اهميت به اينجا از

  .است نماز ها عبادت همه رأس در و است گرفته قرار اسلامي تربيتي و پرورشي برنامه سرلوحه در عبادت دارد؛ خودش

 اصولا و. داشتن بپا را نماز و خواندن نماز ميان است فرق و دارند مي بپا را نماز فرمايد مي بلکه خوانند؛ مي نماز گويد نمي مجيد قرآن که داشت توجه بايدالبته 

 . [ 0].است داشته ايراد نمازهايشان که بوده کساني از سخن يعني است؛ مذمت مقام در است، شده تعبير خواندن نماز قرآن در که مواردي

  

 [ 071 صفحه] 

  
 .79 ص قرآن، با آشنايي[ 1]



 

 

 الهي امداد نماز

  :گويد مي سخن عجيب قرآن. «الْخاشِعين عَليَ اِلا لَکبَيرَةٌ اِنَّها و الصَّلوةِ و باِلصَّبْرِ اسْتَعينُوا وَ»

 مدد! کنيد استمداد ها اين از -است صبر اقسام از يکي روزه لااقل يا است روزه مقصود، اند گفته مفسرين که -صبر از و کنيد استمداد نماز از! ايمان اهل اي

 هر اصلا است؛ مدد[ خدا عبادت] همين بگيريم؟ توانيم مي خداپرستي و خدا عبادت از که است مددي چه بگيريم؟ نماز از توانيم مي که است مددي چه! بگيريد

 و خالص خوان نماز بايد باشيد، نيرومند مجاهد يک خواهيد مي و باشيد واقعي مسلمان يک اجتماع، در خواهيد مي شما اگر. گرفت شود مي اينجا از را مددي

 . [ 0]....باشيد مخلصي
 .101 ص کامل، انسان[ 1]

 هرگز نماز بدون اسلام

 شرط سه بشويم مسلمان ما خواهيد مي اگر! الله رسول يا: کردند عرض و رسيدند سلم و آله و عليه الله صلي اکرم رسول خدمت عرب قبائل از يکي ازگروهي 

 . بپذيريد را آنها بايد که داريم

  .کنيم پرستش را ها بت اين هم، ديگر يکسال تا بدهيد اجازه -0

 . نخوانيم ما بدهيد اجازه است، ناگوار ما بر خيلي نماز -1

 . بشکنيم خودمان را، بزرگمان بت آن که نخواهيد ما از -9

  :فرمودند جواب درحضرت 

 محال بقيه اما و( شکست خواهند را آن ديگران شما، اکراه صورت در که بزرگ بت شکستن فقط يعني) شود مي پذيرفته سومي فقط شما پيشنهاد سه اين از»

 . [ 0]است

  



 

 

 [ 070 صفحه] 

  
 .21 ص هدايتها، و حکايت[ 1]

 علي کلام آخرين

 که نکشيد طول بيشتر لحظه چند شد، تمام وقتي که وصايائي همان شود مي شروع الله الله جمله با که ايد شنيده مکرر که وصايايش آخرين در السلام عليهعلي 

 ي خيمه ي استوانه نماز که نماز ي درباره را، خدا را، خدا» [0]«دينکم عمود فانها الصلوة في الله الله»: گفت نماز به راجع کرد، تسليم آفرين جان به جان علي

  .[ 1].«شماست دين
 . 19 نامه البلاغه، نهج[ 1]

 . 30 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 صادق امام سفارش آخرين

 بود نابينا که هم ابوبصير گريست، حميده ام کند، عرض تسليتي «حميده ام» به آمد ابوبصير وقتي که داد رخ جرياني السلام عليه صادق امام وفات وقتدر 

  :گفت ابوبصير به «حميده ام» بعد گريست

 بعد. بود اي غشوه حال تقريبا که فرورفت حالي يک در امام فرمود چي؟ کرد عرض داد رخ عجيبي جريان نديدي، را امام آخر ي لحظه و نبودي ابوبصير

  :فرمود و کرد باز را چشمهايش

 که حالات همان در امام شدند، جمع همه وقتي کرديم، دعوت را همه و اطاعت را امام امر ما. شوند حاضر من سر بالاي بيايند بگوييد، مرا نزديک خويشانتمام 

  :گفت را جمله يک همين و جمعيت به کرد رو کرد، باز را چشمش مرتبه يک کرد مي طي را عمرش آخر لحظات

  .[ 0].کرد تسليم آفرين بجان جان و گفت را اين رسيد، نخواهد بشمارند، سبک را نماز که مردمي به ما شفاعت هرگز «باِلصلوةِ مُستَخِّفاً شفاعُتنا تنَال لَنْ»



 

 

 .71-76 ص معنوي، گفتارهاي[ 1]

 چيست؟ نماز ي اقامه

  خويش آفريننده و خالق متوجه را بنده واقعا که باشد نمازي بلکه نگردد؛ انجام روح بي پيکر يک صورت به نماز يعني شود، ادا نماز حق که آنست نمازبپاداشتن 

  

 [ 071 صفحه] 

  

  .«لِذکِْري الصَّلوةَ اَقِمِ»: شده اشاره بدان «طه» سوره 01 شريفه آيه در که ذکرالله معني است اين وسازد. 

 الله به را او گويد؛ ثنا را او و جويد؛ استمداد او از و باشد نياز و راز در خدا با کوتاهي مدت ولو انسان اگر غيرخدا، کردن فراموش با است مساوي بودن خدا ياد

 او نفس در تأثيرها عاليترين کند، توصيف بودن، «احد کفوا له يکن لم و يولد لم و يلد لم» بودن، صمد بودن، احد بودن، رحيم بودن، رحمان بودن، رب بودن،

 . [ 0].خواهد مي اسلام مذهب که شود مي ساخته آنچنان انسان روح و شود، مي گذاشته
 .78 ص قرآن، با آشنايي[ 1]

 نماز در استقامت

 . [ 0]«يرَي اللَه بِانِّ يعَْلمَ اَلَمْ تَوَليّ، وَ کذَّبَ اِنْ أرََاَيْتَ بِالتَّقوْي، امََرَ اَوْ الهُْدي، عَليَ کانَ اِنْ أَرَاَيْتَ صَليّ، اِذا عَبْداً ينَْهي، الذي أَرَاَيْتَ»

 مي طاغي را انسان شدن، پولدار و داشتن سنار يک اين ببين که. دارد نزول شأن البته که مستغني، انسان طغيانهاي از است مصداقي قسمتها اين اند گفته مفسرين

 مي ديگران، عبوديت با است مخالف او بالاتر،. کند مي سرپيچي حق عبوديت طريق از خودش انسان که هست وقت يک حالا کند؟ مي طاغي حد چه در و کند

 بگو من به يعني. ينهي الذي ارأيت شود، مي هم ديگران خداپرستي مانع نيست، خداپرست که خودش حالا. باشند خداپرست هم ديگران که نگذارد، خواهد

 . کندمي مبارزه هم خداپرستي با نيست، خداپرست که خودش حالا پرستد، مي را خودش خداي که را ايبنده کندمي نهي که آدمي اين ي درباره



 

 

. نباشد عادي ي بنده هم بنده آن که گيرد، مي را ديگر ي بنده يک عبادت جلو که کسي اين ي درباره بگو من به يعني. بالتقوي امر او الهدي علي کان انارأيت 

 بنده آن حاليکه در خداپرستي، راه از کند مي نهي اين. است بنده آن برعکس خودش. است تقوي به کننده امر و است پروردگار هدايت بر که باشد ايبنده يک

  .خداپرستي به کند مي امر

  نماز مسجدالحرام در آمدند مي( ص) اکرم پيغمبر: که است اين آيه اين نزول شأن

  

 [ 079 صفحه] 

  

 را کارها اين پيغمبر بگذاريم نبايد ما گفتند مي. بکنند خواستند نمي پرستي حق و کردند مي طغيان و کردند مي سرپيچي خودشان که ابوجهل امثال. خواندند مي

 شخص اين گويند مي بدهيد، خبر من به: گفت ابوجهل. کردند حمله ايشان به بار يک حتي پيغمبر، خواندن نماز از بشوند مانع آمدند مي بکند، مسجدالحرام در

 همان از اکرم رسول که باشيد داشته توجه را جهت اين البته. )خواند مي نماز يعني دهد، مي انجام را خودش کارهاي اين مسجدالحرام، در آيد مي پيغمبر يعني

 مي نقل هم قرآن در. است بوده حقه شرايع ي همه در که است دستورهايي از کلي و عام معناي به نماز چون خواندند، مي نماز هم بعثت از قبل بلکه بعثت، اول

 حتي بينيم مي ما است، نبوده شکل يک و يکسان شرايع در نمازها شکل منتهي زکات به کرده امر و نماز به کرده امر مرا خدا که: مسيح حضرت زبان از کند

 طور به هم سجود بوده، آن در خدا ذکر مسلم قدر بوده؟ صورت چه به و شکل چه به ايشان نماز آن حالا. اند خوانده مي نماز هم بعثت از قبل( ص) اکرم پيغمبر

 چهار عصر براي رکعت، چهار ظهر براي رکعت، دو صبح نماز براي روز، شبانه در رکعت هفده اين ترتيب به نماز ولي بوده هم بعثت اول در نماز است، بوده مسلم

 و شده رسالت به مبعوث( ص) اکرم پيغمبر که اين از بعد يعني. است شده شرعي بعدا ترتيب، اين به نوافل بعد رکعت، چهار عشاء رکعت، سه مغرب براي رکعت،

 اولي آيات مسلما آن اول قسمتهاي که - «اقرأ» ي سوره به استناد با هم وقت همان در ايشان بنابراين. شد ترتيب اين به آمد مي ايشان براي خاصي دستورهاي

 از قبل از نمازي نوع يک يعني. خواندند مي نماز - شده نازل فاصله با يا شده نازل اينها همراه آيا که است اختلاف آن آخري قسمتهاي در و. شده نازل که است



 

 

 آن ترتيب و شکل البته. آوردند مي جاي به را نماز همين خواندند مي جماعت که بعثت اوايل در اندنوشته لهذا است، بوده هم بعثت اول در و خواندند مي بعثت

 (. باشند کرده ذکر را قضيه شکل ترتيب که ايم نخوانده جايي در و دانيم نمي را

 . [ 1].بشوند پيغمبر عبادت همان مانع خواستند مي هااين 

  

 [ 071 صفحه] 

  
 . 16 - 10 ي آيه علق، سوره[ 1]

 . 60 ص سوره، هفتتفسير [ 1]

 نماز به تظاهر

  بگيرند؟ عبادت به را تو تظاهر جلو خواهند مي ها اين: فرمايد مي اکرم پيغمبر به خطاب آيه مضمون [0].«اقتَْربِ وَ اسجُْدْ وَ تطُِعْهُ لا کَلّا»

 آيند مي ها اين چون بشود؟ مخفي و خانه برود و ندهد؟ انجام مسجدالحرام در را عبادتش ديگر. بکند «تقيه» آيا که است مطرح مسأله اين پيغمبر براي اکنون

  :فرمايد مي خداوند تهديدها؛ اين از نترسد و بکند عبادت باز برود مسجد در ندهد؟ اثر ترتيب يا بدهد؟ اثر ترتيب را ها تهديد اين آيا يعني. شوند مي مزاحم

 به داشت، اينجا در که دستوري خاطر به پيامبر الظاهر علي. نما پيدا پروردگارت مقدس ذات به تقرب سجودها اين ي بوسيله و کن سجود را خودت خدايباز 

 در ايشان روز يک که است همين ايد شنيده که مزاحمتهايي از يکي. کردند مي ايجاد مزاحمت ايشان براي هم خيلي. کرد مي عبادت و رفت مي مسجدالحرام

 روي حضرت، به اهانت براي و آوردند بودند، کشته که شتري امعاء و احشاء از و رفتند مسجدالحرام بيرون به مشرکان که بودند سجود حال در مسجدالحرام

 و دارد ايمان آن به که عبادتي آن به و کند مي خدا عبادت به تظاهر پيغمبر که جهت اين از ها، خيلي آمد، مي بيرون عبادت براي که وقتي يا. ريختند ايشان

 مي ايشان که سحرها يا. ريختند مي سرش روي خاکستر رفت، مي که کوچه توي. کردند مي ايجاد را مزاحمتها انواع کند، مي نفي را بتها عبادت و دارد اعتقاد

 که ريختند مي - است تيزتر کارد از که - شود مي پيدا عربستان صحراي در که خارهائي آن از ايشان پاي جلو در وقتها بعضي عبادت، براي مسجدالحرام آمدند



 

 

 اين به و. کن سجود را پروردگارت برو، هم باز تو. نکن اعتنا که فرمايد مي قرآن. شود مجروح بدنشان بيايند، بيرون ايشان اگر و. بيرون بيايند منزل از نتوانند

 . [ 1].داد خواهيم نجام را خودمان کار خودش موقع به هم ما بجوي تقرب خودت پروردگار به وسيله
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 . 17 ي آيه علق، سوره[ 1]

 . 60 ص سوره، هفتتفسير [ 1]

 شدائد تحمل

 . [ 0]«فَارْغَبْ ربَِّکَ اِلي وَ فَانْصَبْ فرََغْتَ فَاذِا»

 از بدبختيها ي همه چون است، بدبختي اول باز که بخوابي راحت اگر بخواب؟ راحت برو حالا کن؟ چکار حالا شد برداشته دوشت از بار و شدي فارغ که اکنون

 . نيست رفاه از تر دشمن انسان براي چيز هيچ. گيرد مي سرچشمه رفاه و راحتي و استراحت به کردن عادت

 خدا، مرد. نده عادت راحتي به را خودت يعني. بيافرين شدايد خودت براي. بينداز نصب و تعب به را خودت هم باز شدي فارغ که ها اين از. فَانْصَبْ فَرَغْتَفَاِذا 

 خوابيد؟ مي تخت صبح تا رفت مي نداشت اجتماعي شدايد وقتي پيغمبر آيا اند،نگرفته او از که را عبادت شدايد باشد، نداشته شدايد اجتماعيش مسائل در فرضا

 تعب نه منتهي بينداز تعب در را خودت هم باز. ميدهد تعب معني که است نصب از فانصب فانصب، شدي فارغ که هم ها اين از فرغت، فاذا نداشت، آرام خير،

 . [ 1].فارغب ربک الي و فانصب فرغت فاذا. است طلبي راحت انسان دشمن که نکن پيشه طلبي راحت لااقل. بپرداز عبادت به بلکه الکي،
 . 8 ي آيه انشراح، سوره[ 1]

 . 69 سوره، سهتفسير [ 1]



 

 

 معاد و نماز

  :کرد سؤال السلام عليه علي حضرت ازکسي 

  .بکنيم سجده هم يکبار کنيم مي رکوع بار يک که همينطور خوب، کنيم؟ مي سجده بار دو ما چرا

  .است رکوع از بيشتري خشوع و بالاتر خضوع يک سجده که دانيد ميالبته 

 نقطه عزيزترين هم سر در و است گرفته قرار انسان مغز که آنجا است، سر انسان عضو عزيزترين) را عضوش عزيزترين آن انسان که است اين سجده چون

  بر جبين گذارد، مي خاک يعني چيز ترين پست روي عبوديت علامت به( است پيشاني
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  است؟ خاک در خصوصيتي چه کنيم، مي سجده بار دو رکعت هر در ما چرا گفت. کند مي کوچکي اظهار پروردگار مقابل در طور اين سايد، مي خاک

  :خواند را آيه ايناميرالمؤمنين 

 . [ 0].«اُخْري تارةٍَ نُخْرِجکُُمْ مِنْها و نُعيدکُُمْ فيها و خَلَقنْاکُمْ مِنْها»

 خاک از هستيم چه هر است، خاک اش ريشه ما پيکر اين تمام ايم، شده آفريده خاک از ما ي همه خلقناکم منها يعني برميداري و ميگذاري سجده بر سر کهاول 

 از ديگر يکبار که بيفتد يادت و بردار خاک از را سرت دوباره برميگردي، خاک به باز و ميميري که بيايد يادت بگذار، بخاک را سرت مرتبه دو ايم، آمده بوجود

 . [ 1].شد خواهي مبعوث و محشور خاک همين
 . 69 آيه طه، سوره[ 1]

 . 31 - 39 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]



 

 

 زکات و نماز

  .[ 0].«راکِعون هُم و الزکّاةَ يؤُْتوُنَ و الصلّاةَ يُقيموُنَ الّذينَ امَنُوا الّذينَ وَ رَسوُلُهُ و اللّهُ وَلِيُّکُمُ اِنَّما»: ي کريمه يآيه 

 . «کنند مي ادا رکوع حال در را زکات و دارند مي پا به را نماز که اند آورده ايمان که آنان و اشفرستاده و خداست تان ولي

 به است تسنن اهل علماي اکابر از که زمخشري و [1]کند مي نقل باره اين در را متعددي روايات طبري. گشته نازل السلام عليه علي مورد در فريقين اتفاقبه 

  طور

 : گويد مي جزم

 کند ترغيب فعلي اينچنين به را مردم که است اين نبوده بيش مرد يک آن نزول مورد که اين با آمده جمع لفظ که اين سر و شده نازل علي شأن در آيه يک اين»

 نمازي با حتي و باشند حريص و ساعي فقيران از دستگيري و احسان و خير بر اينچنين و کنند کسب را اي سجيه و سيرت اينچنين بايد مؤمنان که دارد بيان و

  تأخير شود مي پيدا زکات موضوع و نمازند در که اين با يعني) نيندازند تأخير نيز
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 . [ 9].«(کنند مي وظيفه انجام نماز حال در ونکرده 

  :گويد مي است جماعت و سنت اهل اکابر از زمخشري همچون که نيز رازي فخر

 . [ 0].[ 1]علي از جز نشده واقع رکوع حال در زکات اداي که اند کرده اتفاق نيز علما گشته نازل علي شأن در آيه اين»

 از چنان آن نماز حال در هميشه السلام عليه علي که اند گرفته رازي فخر مثل قدما از افرادي را ايراد اين شد؟ اينچنين رکوع حال در چرا که اين ي مسأله اما و

 نماز در السلام عليه علي که اين اولا که است اين جواب شد؟ طور اين نماز حال در که گوئيد مي شما چگونه. کرد نمي پيدا اطراف به توجه که بود بيخود خود



 

 

 و آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبر خود. است بوده همديگر مثل هميشه الهي، اولياي حالات ي همه که نيست اينجور اما است حقيقتي يک شد، مي بيخود خود از

! «بلال يا ارحنا»: گفت مي شود، تمام اذان که آورد نمي طاقت اصلا که کرد مي پيدا اي جذبه حالت يک نماز حال در گاهي شده؛ نقل برايش حال دو هر سلم

 سوار اش شانه روي آمد مي ديگرش ي نوه يا حسين امام يا حسن امام گذاشت، مي سجده به سر بود، نماز حال در هم گاهي. نماز به کنيم شروع که[ باش] زود

 . [ 6].شود بلند او که اين تا داد مي طول را اش سجده نيفتد، بچه اين که کرد مي صبر آرامش با حضرت و شد مي

 است برگشت حالت آن، در شد، کامل خيلي انجذاب اگر که معتقدند گويند مي سخن عرفاني مذاقهاي روي که آنها که است اين است عرفاني که ديگريمطلب 

 شايد جلسه اين در ولي دارم قبول را حرف اين هم من و گويند مي طور اين آنها. هست هم ماوراء به مشغول هست، خدا به مشغول اينکه عين در شخص يعني

  که افرادي. است بدن خلع ي مسأله مثل. بکنيم عرض بخواهيم ما که نيست قبول قابل خيلي
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 و هستم معتقد من البته. )بدنند خلع حال در احوال ي همه در افراد بعضي. کنند مي بدن خلع ساعتي يک اي، لحظه دو اي،لحظه يک رسند، مي مرحله اين بهتازه 

 ناقص نشود، متوجه و بکشند بيرون بدنش از را تير نماز وقت در که حالتي آن آنها نظر به. هستند بدن خلع حال در و اند نشسته شما و ما با الان مثلا( ام ديده

 کامل خدايش به توجه چنان آن بلکه کرده، توجه فقير به و است غافل خدا از اينجا در که اين نه دارد، فقير حال به توجه نماز حال در که است حالتي آن از تر

 . [ 7].کرد رد را ها اين شود نمي قرائن اين با بنابراين پس. بيند مي را عالم تمام حال آن در که است
 . 66 ي آيه مائده، سوره[ 1]

 . 113 ،111 ص ،6 ج طبري،تفسير [ 1]

 . 010 ص ،0 ج ،(0979 سال مصر، چاپالکشاّف )[ 9]

 . 91 ص ،01 ج ،(0907 سال مصر، طبع) الکبيرالتّفسير [ 1]

 . 161 ص ،(ولايتها و ولاءها)  ،9 ج آثار،مجموعه [ 0]



 

 

 . 011 ص رهبري، وامامت [ 6]

 . 010 ص رهبري، وامامت [ 7]

 معروف به امر و نماز

  .[ 0].الْمُنکَْرِ عَنِ ينَْهوَْنَ و بِالمَْعرْوفِ يَأْمرُُونَ بَعضٍ اوَْلياءُ بَعضْهُُم المُْؤْمِناتُ وَ المُْؤْمِنوُنَ وَ»

 . «دارند بازمي منکر از و کنند مي امر معروف به ديگرند، بعضي ولي بعضي مؤمنه زنان و مؤمن مردان»

 سرنوشت به حقيقت در و علاقمندند هم سرنوشت به و يکديگرند ناصر و دوست و حامي اند، نزديک يکديگر با که اين موجب به و يکديگرند به نزديکمؤمنان 

 . دارند بازمي زشتيها و منکر از را يکديگر و کنند مي معروف به امر لذا و ورزند مي علاقه دهند مي تشکيل را واحد يک که خود

 بيان دنبال به بلافاصله -«المنکر عن ينهون و بالمعروف يأمرون» - جمله دو اين لذا و است ايماني وداد از ناشي( منکر از نهي و معروف به امر) عمل دو اين

 . است شده واقع مسلمانان ايماني ولاء

 احساس نيز آنان رفتار و سرنوشت به نسبت قهرا دارد علاقه خويش فرزندان به که پدري. گيرد مي سرچشمه آنها خود به علاقه از اشخاص سرنوشت بهعلاقه 

 و باشد مند علاقه نيز سرنوشتشان به تا ندارد اي علاقه آنها خود به نسبت چون نکند، احساسي خود در ديگران فرزندان به نسبت است ممکن اما کند؛ مي علاقه

  کار
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 . نفيي احساسي بدشان کار و آورد وجود به اثباتي احساس او درنيکشان 

  .کند نمي جوشش انساني نهاد در احساسها اين نباشد محبت و دوستي تا و نفيي، احساس اثر در منکر از نهي و است اثباتي احساس همان اثر در معروف به امر



 

 

 لذا و گذارند نمي آرام را او مودتها و محبتها است، مند علاقه که آنجا اما است، تفاوت بي آنها رفتار و اعمال مقابل در باشد، علاقه بي افرادي به نسبت انساناگر 

 دو منکر، از نهي و معروف به امر ثمرات عنوان به سپس و است داده ارتباط ولاء مسأله به را منکر از نهي و معروف به امر خاصي، کيفيت با شريفه ي آيه در

  :است کرده ذکر را مطلب

 . «الزّکاة يؤتون و الصلوة يقيمون»

 . «دهند مي را زکات و دارند مي پا به را نماز»

 حمايت يکديگر از اسلامي تراحم و تعاطف اثر در که يکديگر با مسلمانان روابط حسن از است اي نمونه زکات خالق، و خلق ي رابطه از است اي نمونه نماز

  :است کرده متفرع آن بر سپس و. کنند مي کمک و تعاون هم به و کنند مي

 . [ 1].«حکيمٌ عزيزٌ اللّهَ اِنَّ اللّهُ سيََرْحمَهَُمُ اُولئِک»

  .[ 9].«است حکيم و عزيز خداوند. آيد مي فرود جامعه اين بر سعادتها و الهي رحمتهاي انواع که است وقت آن»
 . 91 ي آيه توبه، سوره[ 1]

 . 70 ي آيه توبه،سوره [ 1]

 . 161 ص ،(ولايتها و ولاها) ،9 ج آثار،مجموعه [ 9]

 شهادت و نماز

 که اباعبدالله خود و هاشم بني تمام و اباعبدالله صحابه غالب عاشورا ظهر تا يعني گرفت صورت بعدازظهر اغلب شهادتها که دانيد مي و ايد شنيده عاشورا روزدر 

 افتادند بخاک ظهر از قبل شد، انجام دشمن وسيله به که تيراندازي جريان يک در اباعبدالله اصحاب از نفر سي حدود در فقط. بودند زنده شدند، شهيد همه از بعد

 . بودند حيات قيد در عاشورا ظهر تا ديگر باقي الا و شدند شهيد و
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 نماز بار آخرين براي خواهد مي دلمان ما و است، نماز وقت! اباعبدالله يا کرد عرض آمد است، ظهر اول الان که شد متوجه وقت يک اباعبدالله اصحاب ازمردي 

  :فرمود را جمله اين گويند مي است، نماز وقت که کرد تصديق کرد، نگاهي اباعبدالله. بخوانيم شما با جماعتي

  .آوردي ما بياد را نماز يعني باشد( ذکرت) اگر. افتاد بيادت نماز يعني باشد،( الصلوة ذکرت) اگر «الصلوة ذکرت يا الصلوة ذکرت»

 را مجاهدي چنين يک است گذاشته دست کف بر سر که مردي. بدهد قرار نمازگزاران از را تو خدا کردي، ياد را نماز «المصلّين من اللّه جعلک الصلوة ذکرت»

 خواندند، نماز جنگ ميدان در همانجا خوانيم، مي نماز بله: فرمود دارد، مقامي چه واقعي نمازگزار ببينيد بدهد، قرار نمازگزاران از را تو خدا که کند مي دعا امام

 باشد هم وطن در اگر انسان يعني رکعت، چهار نه است، رکعت دو مسافر نماز مثل خوف نماز. شود مي ناميده «خوف نماز» اسلامي فقه اصطلاح در که نمازي

 در هستند موظف خورد، مي بهم دفاعيشان وضع بايستند نماز به همه اگر چون خواند، مخفف بايد آنجا در نيست، مجال که اين براي بخواند، رکعت دو بايد باز

 رکعت يک آنها تا کند مي صبر خواند که را رکعت يک جماعت امام بکنند، اقتدا جماعت امام به نيمي و بايستند دشمن مقابل در سربازان از نيمي نماز، حال

 مي ديگر سربازان بعد است، ايستاده يا نشسته منتظر طور همين امام حاليکه در گيرند مي خودشان رفقاي از را پست روند، مي آنها بعد بخوانند، خودشان ديگر

  .خوانند مي امام دوم رکعت با را خودشان نماز و آيند

 کنند دفاع خواستند مي که اي عده آن لهذا نبودند، دور دشمن از چندان که بطوري بود خاصي وضع يک اباعبدالله وضع ولي خواند خوفي نماز چنين اباعبدالله

 به شروع دشمن بود، نماز مشغول اباعبدالله حاليکه در نگذاشت، راحت را آنها هم لحظه اين در حتي شرم بي حياي بي دشمن و بودند ايستاده اباعبدالله نزديک

 لذا هستي، ياغي يزيد، خودت زمان پيشواي بر تو ندارد، اي فايده تو نماز بخوان، نماز حسين: کرد فرياد يکي! زبان تير هم تيراندازي؛ نوع دو کرد، تيراندازي

  تو نماز

  

 [ 010 صفحه] 

  



 

 

 ايشان براي را خودشان که اباعبدالله حضرت ي صحابه از نفر دو يکي بطوريکه. کردند مي پرتاب خودشان معمولي کمانهاي از که تيرهايي هم و! نيست قبول

 آقا بود، دادنش جان نزديک ديگر شد، تمام اباعبدالله نماز وقتي که افتاد حالي به «حنفي عبدالله بن سعيد» آنها از يکي افتادند، خاک روي بودند، داده قرار سپر

 هنوز که اين مثل آوردم؟ بجا را وفا حق من آيا «اوفيت! اباعبدالله يا»: کرد عرض گفت، عجيبي جمله او رسيدند، او بالين به وقتي رساندند او ببالين را خودشان

 اين در اباعبدالله. کربلا صحراي در اباعبدالله نماز بود اين. نباشد کافي شايد هم فداکاري مقدار اين که بالاست و بزرگ قدر آن حسين حق که کند مي فکر هم

 نماز السلام عليه حسين براي اين از بعد ساعت سه دو. کرد سجود و رکوع گفت، «اقعد و اقوم قوته و الله بحول» گفت، «الله سبحان» گفت، ذکر گفت، تکبير نماز

 شد وارد مقدسش سينه به تيري که بود وقتي آن اباعبدالله رکوع اما. گفت ذکر ديگري بشکل آمد، پيش ديگري سجود آمد، پيش ديگري رکوع آمد، پيش ديگري

  ...بياورد بيرون سر پشت از را تير شد مجبور اباعبدالله و

 خاک روي را صورتش راست طرف افتاد، زمين روي به اسب روي از قهرا اباعبدالله چون نشد پيشاني بر سجود بود؟ شکلي چه به اباعبدالله سجود دانيد ميآيا 

  :بود اين اباعبدالله ذکر گذاشت، کربلا گرم هاي

  .[ 0].«الله رسول ملة علي و بالله و الله بسم»
 .77 ،77 ص معنوي، گفتارهاي[ 1]

 شهيدان ياد و نماز

 و الحمدلله بار سه و سي اکبر، الله بار چهار و سي)  دادند ايشان به را معروف تسبيحات دستور بزرگوارشان پدر که وقتي عليها الله سلام زهرا فاطمه کبريصديقه 

  بن حمزة جناب بزرگوارش عموي قبر سر رفت ،(خوانيم مي خواب وقت در يا تعقيب، عنوان به نماز از بعد معمولا هم ما که الله سبحان بار سه و سي

  

 [ 011 صفحه] 

  



 

 

 خدا عبادت براي من است، محترم شهيد قبر است، محترم شهيد خاک چه؟ يعني ،!دارد معني ها اين کرد، درست تسبيح خود براي شهيد تربت از وعبدالمطلب، 

 بردارد، آدم خاکي هر از و خاک، يا چوب يا باشد سنگ از تسبيح هاي دانه که کند مي فرق چه( تسبيح) ام سبحه به نيازمند بشمارم را خود اذکار خواهم مي که

 تا. است شهادت قداست شناختن رسميت به نوعي است، شهادت و شهيد به احترام نوعي اين و. دارم برمي شهيد تربت خاک از را اين من ولي است، برداشته

 بن حسين بزرگوارش برادر ي نوه به شد داده و شد گرفته حمزه جناب از سيدالشهدا لقب خودبخود السلام عليه حسين امام مقدس وجود شهادت از بعد آنکه

 بخوانيم، نماز خواهيم مي که ما کند مي تهيه السلام عليه علي بن حسين خاک از بجويد تبرک شهيد خاک از بخواهد کسي اگر ديگر آن از بعد و السلام عليه علي

 خاک بر بايد که حالا اند گفته ما پيشوايان ما به ولي برميداريم، سنگي يا خاکي خود با دانيم نمي جايز را ملبوس و مأکول مطلق بر و فرش بر سجده طرفي از و

 بر سر ميکني عبادت را خدا که تو. ميدهد شهيد بوي که کنيد تهيه خود براي کربلا خاک از بتوانيد اگر باشد، شهيدان تربت خاک از خاک آن که بهتر کرد سجده

 بوي و دارد شهيد با کوچکي همسايگي کوچکي، قرابت کوچکي، تماس که بگذاري خاکي آن روي بر سر اگر ولي است درست نمازت بگذاري خاکي هر روي

  .شود مي برابر صد تو ثواب و اجر دهد مي شهيد

 يعني ميکند پاره را هفتگانه حجابهاي ايد کرده سجده مقدس تربت آن بر که نمازي آنوقت که السلام، عليه علي بن حسين جدم تربت بر کنيد سجده: فرمود امام

  .[ 0].دهد مي ارزش تو بنماز او تربت خاک بکن، درک را شهيد ارزش
 .127 - 128 ولايتها، و ولاها[ 1]

 روح لطافت جلوه نوافل،

  اي درجه که است معلوم و واجبند فرائض که دليل اين به است مهمتر نوافل از نظر يک از فرايض. شود مي داده انجام ولي نيست واجب که است عباداتيمنظور 
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 است نوافل در چيزي يک اما نيست حد اين در ملاکات نظر از نوافل. است رسيده وجوب حد به که بوده مهم قدر آن آن ملاکات بدهد انجام بايد بشر که اندبوده 

 انجام هم اگر را نوافل ولي دهد مي انجام بنابراين شود مي معاقب ندهد انجام اگر انسان و واجبند که اين حکم به فرائض که است اين آن و نيست فرائض در که

 واجبند چون...( عصر ظهر، نماز مثلا) بدني عبادات در کنيد فرض مثلا. دارند بالاتري ارزش يک نوافل دليل همين به دهد مي انجام ولي نيست معاقب هيچ ندهد

 عبادت به را انسان خاص علاقه و روحي لطافت نوع يک اين و دهد مي انجام نيست واجب که اين وجود با را نوافل ولي دهد مي انجام را آنها انسان تکليفند و

 آنهاست اهميت نشانگر اند شده واجب که اين خود البته دهد مي انجام انسان واجبند که نظر اين از نيز...( خمس زکات، مثل) مالي عبادات در. دهد مي نشان

  .کند مي پيدا بيشتري ارزش يک که اينجاست نيست واجب کردن انفاق و کند مي انفاق وقتي انسان ولي

 لايرحم من - داري خداي از تفضل انتظار چگونه پس نداري فضل هيچ وقتي تو کند قناعت واجبات به نبايد دارد تفضل انتظار متعال خداي از که انسان

 . [ 0].لايرحم
 .11 معارج، ي سوره تفسير[ 1]

 مستحبي نمازهاي

 از. کنند مي معني خوب روايات، اينجا در چيست؟ مقصود. هستند مداوم خود نماز در که آنهايي «دائمون صلواتهم علي الذينهم - المصلّين الا»: فرمايد ميقرآن 

 مثلا، ها اين که گويد نمي فرائض مورد در چون. است نوافل منظور اينجا در اند کرده روايت السلام عليه باقر امام حضرت و السلام عليه صادق امام حضرت

 . دهد انجام نيز را نوافل بايد و نيست کافي دهد، مي انجام را اش فريضه لااقل که کسي يعني ،«المصليّن الا» گويد مي که وقتي شود، نمي ترک صبحشان نماز

  و وجوب حالت فرائض، چون. است فرائض از بيش انسان تربيت در نوافل اثر
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 را نوافل که اند، گفته هم نوافل باب در آنوقت. دارد بيشتري اثر است، پذيرفته رغبت و ميل روي از و نيست اجباري و است مستحب که نافله ولي دارد، اجباري

 نخواند، يکدفعه بخواند را مغرب نافله يکدفعه نخواند، يکدفعه بخواند را صبح نافله يکدفعه آدم مثلا. نيست صحيحي کار هم نخواندن يکبار و خواندن يکبار

. است شده آفريده هلوع انسان پس. دارد اثر مستحبات در مداومت بلکه بخشد نمي اثر صورت اين به نخواند، يکبار و بخواند را شب نافله و عشاء نافله يکدفعه

 آنها در بشود، کاملتر حالت به تبديل بايد بعد ولي است، کمال ابتدائي براي که حالت اين ديگر، انسانهاي اما. شود مي نيز نمازگزاران و مؤمنين شامل انسانها، همه

 صلواتهم علي هم الذين - المصلّين الا» نيستند اينجور ديگر هستند نمازگزاران اينکه بدليل گروه اين ولي. باشد مي صورت همين به عمر آخر تا. نيست چنين

   .[ 0].است تربيت عامل يک اين ،«دائمون
 .10 ،11 ص معارج، سوره تفسير[ 1]

 پيشگان عبادت سيماي

 گاهي است، شده پيشگان عبادت و عبادت ي چهره از ترسيمهايي: ديگر عبارت به است، آمده فراوان عبادت و سلوک اهل به مربوط مطالب البلاغه نهجدر 

 گاهي است، شده نقاشي و ترسيم قرآنها تلاوت ها، ناله و آه گدازها، و سوز لذتها، و شوق خشيتها، و خوف داريها، زنده شب نظر از سلاک و عباد سيماي

 آثار محو و «زدائي گناه» نظر از عبادت تأثير گاهي است، شده بيان گردد مي شان نصيب نفس جهاد و مراقبه و عبادت پرتو در که غيبي عنايات و قلبي واردات

 از ذکري گاهي و است شده اشاره رواني هاي عقده و اخلاقي بيماريهاي اي پاره درمان نظر از عبادت اثر به گاهي است، گرفته قرار بحث مورد گناهان ي تيره

 . است آمده ميان به راه سالکان و زهاد و عباد رقيب بي و شائبه بي و خالص هاي بهجت و لذتها
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 عبادت دنياي

 دنياي. نيست مقايسه قابل مادي بعدي سه دنياي لذت با که لذتي. است لذت از آکنده عبادت دنياي است، ديگري دنياي عبادت دنياي البلاغه، نهج ديدگاهاز 

 مي منتهي شهري به شود، نمي منتهي زميني ديگر شهر هر يا و «شام و عراق و مصر به» که سفري و سير اما است سفر و سير و جنبش و جوشش از پر عبادت

 نهج نظر از است، خلوص و صفا يکسره ندارد، کدورت و اندوه و تيرگي است، روشنائي همه زيرا ندارد، روز و شب عبادت دنياي «نيست نام را او که» شود

 اهميت ديگر نهد گام دنيا اين به که کس آن دهد، نوازش را او دنيا اين جانبخش نسيم و گذارد پا دنيا اين به که کسي است سعادتمند و خوشبخت چه البلاغه

 : خشت بر يا سرنهد ديبا بر جسم و ماده دنياي در که دهد نمي

 اَسهرََ مَعشَْر في کفََّها تَوَسَّدتَْ وَ ارَضَها افْتَرَشَتْ عليها الکَْري غلََب اذا حتي غمُضَْها الليل في هَجَرتَ وَ بؤُسَها بِجَنبِها عَرکََت وَ فرضَها ربّها الي اَدَّتْ لِنفسٍ طوُبي»

 همُ اللّهِ حِزبَ اِنَّ اَلا اللّهِ حِزبُ اولئِک ذُنوبهُُم، اسْتِغفارِهمِ بطِولِ تَقَشَّعَت وَ شفِاههُُم رَبِّهِم بِذکِرِ هَمْهمَتْ وَ جُنوبُهُم، مضَاجِعهِِمْ عن تَجافَتْ وَ معادهِم خوفَ عُيُونَهمُ

 . [ 0].«المُْفلِحونَ

 سنگ مانند را، ناراحتيها و رنجها است، او کار الله، هو قل و حمد و يار الله، دهد، مي انجام را خويش پروردگار فرائض آنکه است سعادتمند و خوشبخت چه»

 را زمين آورد مي حمله خواب سپاه که آنگاه نمايد، مي داري زنده شب و گزيند مي دوري خواب از هنگام شب کند، مي خورد خود پهلوي زير در را، دانه آسيا

 مي خالي جا خوابگاههاشان از پهلوهاشان ربوده، چشمانشان از خواب بازگشت، روز نگراني که است گروهي در دهد، مي قرار بالش را خود دست و فرش

  همانا خدا، حزب آنانند. رود مي پس مداومشان استغفارهاي اثر بر گناههايشان مظلم ابر کنند، مي حرکت آهسته پروردگارشان ذکر به لبهاشان کنند،
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 . [ 1]«!...رستگارانآنانند 



 

 

  

  است افروز جهان روز خدا مردانشب 

  نيست ظلماني شب حقيقت به را روشنان

  
 . 16 نامه البلاغه، نهج[ 1]

 . 11 ص البلاغه، نهج درسيري [ 1]

 داري زنده شب

. بخوانند قرآن اند، متوجه خدا به که حالي همان در خود نمازهاي در و باشند مشغول قرآن تلاوت به را شب از مقداري تا دهد مي دستور مؤمنين به خودقرآن 

  :گويد مي پيامبر به خطاب در

 . [ 0].«...اَو نِصفَْه قليلاً اِلاّ الليَلَ قُمِ المُْزَّملُ ايَُّها يَا»

 ترتيل. کن ترتيل را قرآن اي ايستاده عبادت به حاليکه در و. بپرداز خويش خداي با نياز و راز به و خيز بپا. بخواب را اندکي و عبادت براي بپاخيز را هاشب 

 آيات محتواي به حاليکه در و تأني با را قرآن: گويد مي. برود بين از ها رابطه که هم از جدا قدر آن نه و نشود مفهوم کلمات که تند قدر آن نه قرآن قرائت يعني

 در داريد، احتياج بيشتري بخواب خدا راه در جهاد و تجارت نظير روزانه کارهاي براي که آنگاه گويد مي سوره همان بعدي آيات در باز و. بخوان داري توجه

  .نکنيد فراموش را عبادت خلوت حال هر

 در قرآن آسماني نداي. بود قرآن موسيقي همان بوده، باطن صفاي و خلوص کردن پيدا و روحي قدرت کسب و نشاط مايه که چيزي يگانه مسلمانان ميان در

. درآورند پا از را آنها و درافتند زمانه قدرتهاي بزرگترين با توانستند که آورد بوجود قدم ثابت مؤمناني عربستان، ي جزيره شبه وحشي مردم از مدتي اندک

 قرآن خلوص با شبها. نگريستند مي ايمان ازدياد و نيرو کسب ي مايه و روح غذاي يک همچون که تعليم و درس کتاب يک عنوان به فقط نه را قرآن مسلمانان

 . [ 1].خواندند مي
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 در که دهد مي توضيح آنکه از بعد و شمرد برمي را متقين صفات( 039 ي خطبه) معروفست متقين بنام که اي خطبه در البلاغه نهج در السلام عليه اميرالمؤمنين

  :فرمايد مي و کند مي توصيف را خدا مردان شب سعدي بقول و دهد مي شرح شب در را آنها حالات جمله از... و چنان گفتار در و اند چنين رفتار

 . «اقَدامهَُم فَصافُّونَ الليلَ اَمَّا»

  .«شود مي جفت عبادت براي پاهايشان شب هنگام»

  .«القُرآنِ لِاجَزاءِ تالينَ»

 . «کنند مي تلاوت را قرآن مختلف قسمتهاي آنگاه»

  .«تَرتْيلاً يُرَتِّلونَها»

 . «معاني و فهم بدون و تند ما، از بعضي خواندنهاي قرآن مانند نه انديشه و تأمل سر از خواندني قرآن»

  .«انفُسهَُمْ بِه يحَُزِّنونَ»

 . [ 9].خوانند مي شود مي پيدا قلبشان از که معنوي مخصوص حزن و آهنگ با را آيات و کلمات»

 اليها اصَْغَوْا تَخْويفٌ فيها بآية مَرُّوا اِذا و اَعْينُهم، نصُْبَ انّها ظَنُّوا و شَوقْاً اليها نفوسهمُ تطَلََّعتْ و طمعاً اليها رَکَنوا تشويقٌ فيها بآيةٍ مرُّوا فاذِا دائهِِم دواءَ بِهِ يَستْثيرونَ و»

 اللهّ الي يطَْلبُونَ اقْدامهِِم اطَْرافِ و رُکَبهِِم و اَکفُِّهِم و لجِِباههِِم مُفْتَرِشوُنَ اَوسْاطهِمِ، علي حانون فهَُم آذانهِم، اُصولِ في شهيقَها و جهنمَ زفيرِ اَنَّ ظنّوا و قلوبهِم مَسَامِعَ

 . [ 1].«اتَقياءُ ابَرارٌ عُلماءُ فحُلَماءُ النَّهارَ اَمَّا و رِقابهِِم، فکَاکِ في تعالي

  رحمت آيات از اي آيه به گاه هر بينند، مي چشم با که است اين مثل شنوند مي قرآن زبان از چه هر سازند، مي ظاهر وسيله بدين را خويش دردهاي دواي»

  



 

 

 [ 011 صفحه] 

  

 بدان رسند مي غضب و قهر آيات از اي آيه به چون و آنهاست، العين نصب که نمايد مي چنين گردد، مي لبريز شوق از قلبشان و بندند مي طمع بدان رسند مي

 و دستها کف و پيشانيها کرده خم عبادت به را کمرها رسد، مي گوششان به جهنم هاي شعله رفتن پائين و بالا آهنگ که است اين مانند و دهند فرامي گوش

 دنياي به روحشان حد اين تا و کنند مي داري زنده شب چنين که ها همين طلبند، مي را خويش آزادي خداوند از و سايند مي خاک به پاها انگشت سر و زانوها

  «.پارسا و نيک دانا، بردبار، اجتماعي، هستند مرداني روزها است، پيوسته ديگر

 : فرمايد ميقرآن 

  .[ 0].«طَويلاً سَبْحاً النّهارَ في لَکَ اِنّ قيلاً، اَقومُ وَ وطأً اَشَدّ هيَِ الليّلِ ناشئَِةَ اِنّ»

  .است ديگر شخصيتي يک روز و شخصيت، يک شب گويي السلام عليه علي. اجتماع و زندگي در شناوري براي را روز و بگذار عبادت براي راشب 

 به رفتن و حرکت موقع روز و عبادت وقت شب که را موضوع همين خود، رمزي زبان با کند، مي درک خوب را قرآن تابهاي و پيچ و است مفسر چون حافظ

 : است آورده اشعارش در است، زندگي دنبال

  

  روز خوردن مي که کوش هنر کسب در روز

  اندازد ظلام زنگ در آينه چوندل 

  

  شب که است فروغ صبح مي وقت زمانآن 

 . [ 7]،[ 6]اندازد شام پرده افق خرگاه گرد

  



 

 

  

 [ 013 صفحه] 

  
 . 2 - 1 ي آيه مزمل، ي سوره[ 1]

 و فهم آن بما. بده قرار ما مونس شب تاريکيهاي در را قرآن خدايا. مونسا الليالي ظلم في لنا القرآن اجعل و: اند شده متذکر را نکته اين اند داده تعليم قرآن ختم براي که دعايي در( ع) العابدين زينامام [ 1]

 . باشيم داشته الفت و انس شب دل در کتاب اين با تا کن عطا را عشق

 . 10 ص قرآن، باآشنايي [ 9]

 (. متقون) 039 ي خطبه البلاغه،نهج [ 1]

 . 7 - 6 ي آيه مزمل، يسوره [ 0]

 خلوت وقت که است شب طويلاً؛ سبحاً النّهار في لک انّ: نيست خاص حالات و خلوت وقت روز، که است اين مقصود»: اند نوشته چنين شعر اين کنار در «حافظ ديوان» بر خود حواشي دراستاد [ 6]

 و مناجات و ورد و ذکر از که است ابياتي رديف در بيت دو اين بنابراين،. محموداً مقاماً ربّک يبعثک ان عسي لک نافلة به فتهجدّ اللّيل من و. قيلاً اقوم و وطأً اشدّ هي الليّل ناشئة انّ: است فيض و انس

 . «است کرده ياد سحر، خلوت

 . 06 ص کامل،انسان [ 7]

 قلبي واردات

 وَ السَّلامةِ، باب الي الاَبوابُ تَدافِعَتهُْ وَ السبيلَ بهِ سلََکَ وَ الطريقَ لهُ فَاَبانَ البَرقِ، کثَيرُ لامِعٌ لهَُ بَرَقَ وَ غَليظُه لطفَ وَ جليلُهُ دَقَّ حتي نَفْسَهُ، اَماتَ وَ عقَلَهُ احَيي قَدْ»

  .[ 0].«رَبَّهُ ارَْضي و قلبهَُ اسْتعملَ بِما الراحةِ وَ الامَْنِ قَرارِ في بَدَنِهِ بطُِمأْنينَةِ رِجْلاهُ ثَبتََتْ

 بر نوري پر برق و است شده نرمي به تبديل روح خشونتهاي و نازکي به تبديل بدن هاي ستبري که آنجا تا است، ميرانده را خويش نفس و زنده را خويش عقل»

 و سلامت منزل که منزل آخرين به تا است شده برده منزل آن به منزل اين از پيوسته است، داده سوق رهروي به را او و روشن او بر را راه و جهيده او قلب

 کار به را خود ضمير و دل که است اين موجب به همه اين است ايستاده ثابت آسايش، و امن قرارگاه در او آرام بدن همراه پاهايش و رسيده است اقامت بارانداز

  «.است ساخته خوشنود را خويش پروردگار و گرفته



 

 

 رياضت از سخن است، اماره نفس ميراندن و مجاهده از سخن است، شده خوانده عقل زندگي که است ديگري زندگي از سخن بينيم مي چنانکه ها جمله ايندر 

 مشتاق روح يک که است مراحلي و منازل از سخن کند، مي روشن را او دنياي و جهد مي سالک دل در مجاهده اثر بر که است برقي از سخن است، روح و بدن

  :رسد مي است بشر معنوي صعود و سير حد آخرين که مقصود منزل به تا کند مي طي ترتيب به سالک و

  .[ 1].«فمَُلاقيهِ کَدْحَاً رَبِّکَ اِلي کادِحٌ انَِّکَ اِلانْسانُ ايَُّهَا يَا»

  :گردد مي امر نهايت در بشر پرظرفيت و پراضطراب و ناآرام قلب نصيب که است آرامشي و طمأنينه ازسخن 

  .[ 9].«الْقُلُوب تطَمَْئنُّ اللهّ بذِکرِ اَلا»

 : است شده توصيف چنين دل زندگي به طبقه اين اهتمام 111 ي خطبهدر 

  

 [ 031 صفحه] 

  

  .[ 1].«احَْيائِهمِ قُلوبِ لمِوَتِ اِعظْاماً اشََدُّ هُمْ و اَجسادهِم موتَ يُعظَِّمونَ الدُّنيا اهلَ يَرَونَ»

  .«شمارند مي بزرگتر را آن و هستند قائل اهميت خودشان دل مردن براي آنها اما شمارند مي بزرگ را خويش بدن مردن دنيا اهل»

  :است شده بيان چنين اين کشد مي سو بدان و ربايد مي را مستعد روحهاي که هايي جذبه و هاخلسه 

 . [ 0].«الاعَْلي باِلمَْحَلِّ مُعلَّقَةٌ اَرْواحُها باَِبْدانٍ الدنّيا صَحِبواُ»

  .بود پيوسته جايگاهها بالاترين به بدنها آن روحهاي که کردند مشورت بدنهائي با دنيا اهل و دنيابا 

  .[ 6].«العقِابِ مِن خَوفاً و الثّوابِ اِلي شَوقاً عينٍ طَرفَةَ اَجْسادِهمِ في اَرواحُهُم تَستقَِرَّ لَم[ عليهِم اللّهُ کَتَبَ] لَهم کتُِبَ الذي الاَجلُ لَا لَوْ»

 عقوبتهاي از خوف و الهي کرامتهاي به شوق و عشق شدت از ماند نمي باقي زدن هم به چشم يک بدنهاشان در آنها روحهاي نبود آنها محتوم و مقدر اجل اگر»

  «.او



 

 

  .[ 7].«فَاستَْخلَْصَهُ سُبحانه للّهِ اخَلَصَ قَدْ»

  .است داده قرار خويش مخصوص را او خويش، خاص عنايت و لطف به نيز خداوند است کرده خالص خدا براي را خود عمل و را خوداو 

 چنين اين گردد مي آنان نصيب که جازمي يقين و شود مي سرازير راه سالکان قلب بر عبوديت طريق طي و نفس تهذيب ي نتيجه در که اشراقي و افاضي علوم

  :است شده بيان

  .[ 1].«الجاهلِونَ مِنهُ اسْتَوحْشَ بِما انِسوا وَ المْتُْرفوُنَ اسْتَعْوَرَهُ ما اسْتَلانُوا وَ اليقينِ روحَ باشرَُوا وَ البَصيرَة حَقيقةِ علي العْلمُ بهِِمُ هجََمَ»

  را يقين روح است آورده هجوم آنان قلبهاي بر است کامل بينش ي پايه بر که علمي»

  

 [ 030 صفحه] 

  

 . [ 3].«اند گرفته انس وحشتند در آن از جاهلان که چيزي آن با و است گشته نرم آنان بر است دشوار و سخت تنعم اهل بر آنچه اند، کرده لمس
 . 220 ي خطبه البلاغه، نهج[ 1]

 . 6 ي آيه انشقاق، يسوره [ 1]

 . 11 ي آيه رعد، يسوره [ 9]

 . 191 ي خطبه البلاغه،نهج [ 1]

 . 017 حکمت البلاغه،نهج [ 0]

 . 039 ي خطبه البلاغه،نهج [ 6]

 . 17 ي خطبه البلاغه،نهج [ 7]

 . 017 حکمت البلاغه،نهج [ 1]

 . 30 ص البلاغه، نهج درسيري [ 3]



 

 

 جلوه هايي از عبادت معصومين

 خدا رسول عبادت

 است، کرده پيدا خودش قوم با او که اي روحي فاصله آن يعني تنهايي حالت آن. شود مي شروع عبادتش ي دوره و تحنف ي دوره خديجه با ازدواج ازپس 

 مي تدبر و تفکر رود، مي راه مکه اطراف کوههاي در تنها کند مي حرکت. خورد مي را روحش گوئي مکه، اجتماع و مکه اين ديگر. شود مي زيادتر روز به روز

 او مصاحب و همراه ديگر، کس السلام عليه علي يعني کودک آن از غير که است وقت همين در. بفهميم توانيم نمي که ما دارد، عالمي چه که داند مي خدا. کند

  .نيست

 به - است شکل مخروطي و مجزا مکه کوههاي سلسله از و است شهر اين شرقي شمال در که - مکه اطراف کوههاي همين از يکي در شود مي که رمضان ماه

 پيدا را توفيق اين ايد شده مشرف حج به که شما از خيلي شايد. گزيند مي خلوت( نور کوه)  النور جبل گذاشتند را اسمش دوره آن از بعد که «حرا» کوه نام

 يک براي. شود نصيبم توفيق اين مکرر در مکرر که است اين آرزوهايم جزء و است شده نصيبم توفيق اين دوبار من و. برويد حرا غار و حرا کوه به که ايدکرده

  .بيايد پائين تا کشد مي طول هم ربع سه حدود و آن، ي قله به برسد کوه اين دامنه پائين از که کشد مي طول ساعت يک حداقل متوسط آدم

 مي و دارد برمي خودش با ناني آبي، مختصر، خيلي ي توشه يک. گزيند مي دوري هم خديجه از حتي و کند مي رها را مکه کلي به اصلا شود مي که رمضانماه 

  آب مقداري تا فرستاد مي را کسي مرتبه يک روز چند هر خديجه ظاهرا و حرا کوه به رود

  

 [ 031 صفحه] 

  

 بوده، السلام عليه علي هميشه شايد و داشته حضور آنجا در السلام عليه علي فقط گاهي البته. گذراند مي خلوت در تنهايي به را ماه اين تمام. ببرد برايش نانو 

  :فرمايد مي چون است، بوده السلام عليه علي گاهي که است اين مسلم قدر. دانم نمي الآن من را اين



 

 

 . «الْوَحيِْ نُزوُلِ حِينَ بحَِراءَ سلم و آله و عليه الله صلي اللّه رَسوُلَ جاَورَْتُ لقََدْ وَ»

  .«بودم آنجا من کرد پيدا نزول وحي که ساعتي آن»

 در را عوالمي چه و ورزيد مي عشق خودش خداي به چگونه کرد، مي تفکر چگونه که اين. کرد مي عبادت را خودش خداي آنجا در و آمد نمي پائين کوه آن از

  .[ 0].نيست تصور قابل ما براي کرد، مي طي آنجا

 در توقف اوقات در خصوصا روزش تمام که اين با. پرداخت مي عبادت به را شب ثلث دو گاهي و ثلث گاهي نصف، گاهي شب، از اي پاره نيز، بعثت ازپس 

 ترس يا و بهشت طمع منظور به عبادتش. يافت مي حق با نياز و راز و عبادت در را خويش کامل آرامش او. کاست نمي عبادتش وقت از بود، تلاش در مدينه

 ي بنده آيا: داد جواب! اي آمرزيده که تو کني؟ مي عبادت آنهمه چرا ديگر تو: گفت همسرانش از يکي روزي. بود سپاسگزارانه و عاشقانه نبود؛ جهنم از

  نباشم؟ سپاسگزار

 در و شد مي جمع بکلي بسترش رمضان ماه آخر ي دهه. گرفت مي روزه ميان در روز يک شعبان، از قسمتي و رمضان ماه بر علاوه. گرفت مي روزه بسيار

 طاقت ي اندازه به: گفت مي. بگيريد روزه روز سه ماه هر در است کافي: گفت مي ديگران به ولي پرداخت، مي عبادت به يکسره و گشت مي معتکف مسجد

 اصحاب از بعضي. بود مخالف عيال و اهل ترک و گيري گوشه و انزوا و رهبانيت با. دارد معکوس اثر که نکنيد تحميل خود بر خود ظرفيت از بيش کنيد؛ عبادت

 را آنها بايد مي و دارند شما بر حقوقي همه شما ياران و شما فرزند و زن شما، بدن: فرمود مي. گرفتند قرار ملامت و انکار مورد بودند گرفته تصميمي چنين که

  .کنيد رعايت

  بود؛ سرگرم ساعتها تهجد حال در گاهي داد؛ مي طول را عبادت انفراد، حالدر 

  

 [ 039 صفحه] 

  

  .[ 1].کرد مي توصيه آن به و شمرد مي لازم را مأمومين اضعف حال رعايت کوشيد، مي اختصار به جماعت دراما 



 

 

 . 296 ص نبوي، سيره در سيري[ 1]

 . 170 ص بيني، جهان بر ايمقدمه [ 1]

 علي حضرت عبادت

 که بکند کاري خواست. مولاست قديمي ياران از يکي عدي که دانست مي معاويه. بود گذشته مولا شهادت از سالها حاليکه در آمد معاويه نزد «حاتم بن عدي»

 که[ طارف و طرفه طريف،] داشت پسر سه عدي) شدند؟ چه پسرانت «الطرفات؟ اين! عدي »: گفت. بگويد سخن حضرت عليه کلمه يک بلکه قديمي دوست اين

 در گفت عدي.( بکند نارضايتي اظهار مولا از او بلکه بکند ناراحت را عدي خواست مي. بودند شده کشته صفين جنگ در حضرت رکاب در جواني سنين در

 را خودش پسران گفت چطور؟: گفت. نداد انصاف تو ي درباره علي! عدي: گفت. شدند کشته و جنگيدند بودي کفر پرچم زير در که تو با علي مولايشان رکاب

. باشم زنده من و باشد خاک خروارها زير در امروز علي بايست نمي ندادم، انصاف علي ي درباره من! معاويه: گفت عدي. داد کشتن به را تو پسران و نگهداشت

  .نيست کارگر تيرش ديد معاويه. ماند مي زنده علي و بودم مرده من کاش اي

: گفت. کرد مي چه که بکني توصيف برايم را کارهايش يکقدري بودي علي با زياد تو چون خواهد مي دلم. است گذشته حرفها اين از کار ديگر الآن! عدي: گفت

 ديدم خودم چشم با که را اي منظره خواهم مي من! معاويه: گفت. علي ي درباره کردن صحبت به کرد شروع. بگوئي بايد حتما نه گفت. بدار معذور مرا! معاويه

 اين از آه آه: گويد مي گرفته مبارک دست به را محاسنش و است خودش خداي مستغرق ديدم. ديدم عبادت محراب در را علي شبها از يکي در. بگويم برايت

 . «غيَْري غُرّي دُنيْا يَا»: گفت مي. آن آتشهاي و دنيا

  به گرفت قرار تأثير تحت معاويه سنگ دل که کرد وصف را علي عدي چنانآن 

  

 [ 031 صفحه] 

  

 . بزايد علي مانند که است عقيم دنيا گفت وقت آن. کرد مي پاک را صورتش اشکهاي آستينش با کهطوري 



 

 

  

  بِفضَْلِها العَْدُوُّ شَهدَِ مَناقِبُوَ 

  اْلاعَْداءُ بهِِ شهَِدَتْ مَا الْفضَْلُ وَ

  

  .[ 0].دادند مي گواهي او فضيلت و فضل درباره دشمنانش که است مردي علي
 .278 ص زمان، مقتضيات و اسلام[ 1]

 حسين امام عبادت

 ابوالفضل برادرش وسيله به حسين. بجنگند السلام عليه حسين با خواهند مي شبانه همين. کردند حمله زياد عبيدالله دستور طبق عمرسعد لشکر تاسوعا عصردر 

 تسليم اهل من. جنگم مي فردا من بدهند، مهلت ما به را امشب همين بگو ها اين به برادرجان گويد مي. بدهند مهلت را شب يک که خواهد مي ها اين از العباس

 خودش خدا! برادر: گفت را جمله اين بکند، الوقت دفع خواهد مي حسين که نکنند گمان که اين براي بعد بدهند؛ مهلت ما به را امشب يک اما جنگم مي نيستم،

 قرار خودم استغفار و توبه شب و بکنم مناجات خودم خداي با عمرم آخر شب عنوان به را امشب خواهم مي من. دارم دوست را او با مناجات من که داند مي

 موهاي حتي کردند، مي پاکيزه را خودشان آنشب در. بود حکمفرما مسرت و بهجت و شادي دنيا يک بود، معراج بود، شبي چه بدانيد اگر عاشورا شب آن. بدهم

 با است، «برير» ظاهرا آنها از يکي. بودند گرفته نوبت خيمه بيرون ديگر نفر دو بود، خيمه داخل کسي يک تنظيف، خيمه نام به بود اي خيمه ستردند، را بدنشان

 . است مزاح شب امشب، ولي نيستم مزاح اهل من اساسا گفت نيست، مزاح شب که امشب گفت او به ديگري کرد، مي مزاح کرد، مي شوخي ديگري

: گفتند بگذرند، حسين هاي خيمه کنار از آمدند وقتي گفتند؟ چه شان درباره دانيد مي را مستغفرين اين را، توابين اين ديدند را ها اين آمدند ديگران که وقتي

  کندوي از که اين مثل ،«ساجد و رافع بين ما النحل لهم»( گويد مي را حرف اين دشمن)

  



 

 

 [ 030 صفحه] 

  

 . بود بلند اينگونه استغفار و نماز و دعا و ذکر به اصحابش و حسين اصحاب زمزمه صداي است؟ بلند چگونه زنبور زمزمه صداي باشد، گذشته زنبورعسل

 آنوقت. بدهد قرار خواهد مي خودش معراج شب بدهم، قرار خودم استغفار شب بدهم، قرار خودم توبه شب خواهم مي را امشب من گويد مي السلام عليهحسين 

 خود کارهاي به برد، بسر عبادت حال با. برد بسر وضع اين با علي بن حسين را آنشب بله، نداريم؟ توبه به نيازي ما و دارند نياز آنها نداريم؟ توبه به نيازي ما آيا

 . [ 0].کرد قرائت خودش اصحاب براي را غرا خطابه آن که بود شب آن در و کرد رسيدگي بيتش اهل و
 .126 ص معنوي، گفتارهاي[ 1]

 سجاد امام عبادت

  :گويد مي «يماني طاووس»

 را کسي و شد خلوت چون. بود مشغول عبادت به و کرد مي طواف خدا ي خانه دور به سحر تا عشاء وقت از که ديدم را السلام عليه الحسين بن علي حضرت

 ... است گشوده کنندگان درخواست روي بر تو درهاي و رفت خواب به مردم چشمان و شدند ناپديد افق در ستارگان خدايا: گفت و نگريست آسمان به نديد

 خويش مناجات خلال در بار چند امام: گويد مي و کند مي نقل حضرت آن ي عابدانه و خاضعانه مناجاتهاي از زمينه اين در زيادي هاي جملهطاووس 

  :گويد مي. گريست

 چکيد؛ اش چهره بر آن قطرات و شد سرازير من اشکهاي گريستم؛ و نهاده زانو بر را سرش و رفتم نزديک من کرد؛ سجده زمين بر و افتاد خاک به سپس

 مي ما چيست؟ تابي بي و زاري اين. پيامبر پسر اي هستم طاووس من: کردم عرض ساخت؟ مشغول پروردگارم ياد از مرا که کيست: گفت و نشست و برخاست

 . ايمجفاپيشه و گنهکار که کنيم چنين بايد

  



 

 

 [ 036 صفحه] 

  

 من به -هستيد؟ هراس و وحشت در عالي پيوند و شريف نسب اين با چرا شما يعني - خداست رسول تو جد و زهرا ي فاطمه تو مادر و علي بن حسين تو پدر

  :فرمود و نگريست

 وَلَداً کانَ لوَْ وَ عصَاهُ لمَِنْ النّارَ خَلقََ وَ حبََشيّاً، عَبْداً کانَ لوَْ وَ اَحسَنَ وَ اَطاعَهُ لمِنَْ الجَنَّةَ اللَّه خَلقََ جَدّي، وَ اُميّ وَ اَبيِ حَديثَ عَنيّ دَعْ طاوُوسُ يا هيَْهاتَ هيَْهاتَ»

  .[ 0].«صالحٍِ عمَلٍَ مِنْ تُقَدمُّها تقْدمَةٌ الّا غَداً يَنْفعَُکَ لاَ اللّهِ وَ. يتََسائَلوُنَ لاَ وَ يَوْمَئذٍِ بيَْنهَُمْ اَنسْابَ فَلا الصُّور فيِ نُفخَِ فَاِذا: تعَالي قَوْلَهُ سمَعِْتَ أَما. قُرَشيّاً

 را آتش و باشد؛ چهره سياه غلامي چند هر باشد نيکوکار و مطيع که است آفريده کسي براي را بهشت خدا بگذار، کنار را نسب سخن! طاووس اي نه، نه،»

 و است منتفي نسبها شود، دميده صور در که وقتي»: را تعالي خداي سخن اي نشنيده مگر. باشد قريش از اي آقازاده ولو کند نافرماني که کسي براي است آفريده

 . [ 1].«فرستي مي پيش امروز که صالحي عمل مگر دهد نمي سود را تو فردا قسم خدا به «کنند نمي پرسش يکديگر از

 . [ 9].است معنويت قهرمان السلام عليه العابدين زين مقدسوجود 

 و بود نيايش واقعا که نمازهايي آن دارد، خدا از که خوفي آن بيند، مي را الحسين بن علي وقتي انسان. است عجيب واقعا. اند اينچنين شان همه پيغمبر بيت اهل

 بازي ديگري جاي روحش و بايستد کعبه به رو پيکرش که نبود طور اين خواند مي او که نمازي) بود خدا سوي به روح پرواز - کارل الکسيس قول به - واقعا

 ! است؟ روحي چه اين! چيست؟ اسلام اين گويد مي خود با بيند مي را الحسين بن علي وقتي انسان آري،( رفت مي کالبد اين از کأنه روح اصلا کند؛

  

  بود شه از آوازها اينهمه

  بود عبدالله حلقوم ازگرچه 

  

  .بيند مي حرا کوه در يا شب آخر ثلث در عبادتش محراب در را پيغمبر کأنه بيند مي را الحسين بن علي انسانوقتي 



 

 

  

 [ 037 صفحه] 

  

 شکسته به احتياج که شکست استخوانش و افتاد جايي از امام، هاي بچه از يکي بود، بود، دعا آن اهل خودش که دعائي و نيايش همان مشغول امام شبيک 

 بچه. کشيد مي فرياد درد از او که حالي در بستند را کودک دست و آوردند بند شکسته و رفتند شوند، امام عبادت متعرض نيامدند خانه اهل. شد پيدا بندي

 فلان در ديشب کي؟. بود طور اين جريان: کردند عرض است؟ چنين چرا: فرمود. اند بسته را فرزندش دست ديد امام صبح هنگام. گذشت قضيه و شد راحت

 از يک هيچ که بود کرده پرواز خدا سوي به روح اين چنان آن و است برده مي بسر جذبه حال در امام چنان آن که شد معلوم. بوديد عبادت مشغول شما که وقت

  .[ 1].بود نرسيده امام گوش به اصلا صداها آن
 . 26 ص ،11 ج کمپاني، چاپ بحارالانوار،[ 1]

 . 999 ص الهي،عدل [ 1]

 . 001 ص ،(ع) اطهار ائمه سيره درسيري [ 9]

 . 000 ص ،(ع) اطهار ائمه ي سيره درسيري [ 1]

 عبادت علماءخاطراتي از 

 مطهري محمدحسين شيخ

 باشد، بالاسحار مستغفرين و صابرين و صادقين جزء باشد، شب نماز و تهجد اهل که کسي براي. برد مي بالا را ما معنويت که داريم معنوي لذتهاي سلسله يکما 

  .دارد بهجت و لذت شب نماز



 

 

 ذکر من که دارد مانعي چه. ندارند اعتنا هيچ ايم، بسته دل ما که ماديي لذتهاي به ايم، ديده را اشخاصي چنين ما و اند داشته توفيقاتي چنين که کساني لهذا... 

 : بکنم خودم بزرگوار پدر از خيري

 از ساعت سه از خوابش وقت که گذارد نمي و گذاشت نمي وقت هيچ شريف و بزرگ مرد اين ديدم مي من( پيش سال چهل از حداقل) آيد مي يادم که وقتياز 

 سه از جمعه شبهاي در و مانده صبح طلوع به ساعت دو حداقل و خوابيد مي گذشته شب از ساعت سه و خورد مي شب سر را شام. بيفتد تأخير گذشته شب

 سال صد تقريباً حالا. خواند مي شب نماز آرامشي و فراغت چه با و است جزء يک کند مي تلاوت که قرآني حداقل و شود مي بيدار مانده صبح طلوع به ساعت

  از

  

 [ 031 صفحه] 

  

 و پدر که نيست شب يک. داشته نگهش چنين اين که است معنوي لذت همان و. باشد داشته ناآرام خواب يک که بينم نمي من وقت هيچ و گذرد ميعمرش 

  .نکند دعا را مادرش

 تمام که نيست شب يک. نکند دعا را او که نيست شبي. است کرده محبت من به خيلي او که گويد مي و است ارادتمند خيلي او به که داشته نامادري يک

 . کند مي زنده را دل ها اين. نکند ياد را نزديکش و دور بستگان و ذيحقان و خويشاوندان

 . [ 0].برسد معنوي الهي عميق لذت آن به تا دهد مي تخفيف مادي لذتهاي از ناچار شود مند بهره لذتي چنين از بخواهد اگرآدمي 
 .190 ص باطل، و حق[ 1]



 

 

 شيرازي آقا علي ميرزا حاج

 راستي به و امديده خود عمر در من که بود مرداني بزرگترين از که مقامه الله اعلي شيرازي آقا علي ميرزا حاج آقاي مرحوم القدر جليل عالم خودم استاد ازيادي 

 . ايمخوانده تاريخ در که بود صالح سلف از يادگاري و يقين اهل و عباد و زهاد از اي نمونه

 بي جمعيت. کنند جماعت اقامه صدر مدرسه در ماهه يک اين که کردند وادار را او زياد اصرار با رمضان مبارک ماه در سالي. داشت پرهيز جماعت امامت از

  .[ 0]نداد ادامه ديگر هم او شده، خلوت اطراف جماعتهاي که شنيدم کردند،مي شرکت اقتدا براي اي سابقه

 آنجا را( است افروز جهان روز خدا مردان شب) که اين معني فهميدم آنجا را داري زنده شب معني من و بود بيدار صبح بطلوع ساعت دو از اقلا مرد اين شبهر 

 . [ 1]....و را حال معني فهميدم، مي آنجا را استغفار معني فهميدم، آنجا را خداشناسي معني فهميدم، آنجا را عبادت معني فهميدم،

  

 [ 033 صفحه] 

  
 . 27 ص استاد، معلمي هاي جلوه[ 1]

 . 000 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 نماز تربيتي آثار

 . [ 0].«دائمِوُنَ صلَاتهِِمْ عَلي همُْ الَّذينَ الْمُصلَّينَ اِلا منَُوعاً الخْيرُ مَسَّهُ اذِا و جَزوُعاً الشَّرُ مَسَّهُ اِذا هَلُوعاً خُلِقَ الاِنسْانَ اِنَّ»

 و استغفار و خدا به توجه آن روح که عبادتي الشرايط، جامع و واقعي و درست عبادت يک عبادت، قرآن، نظر از. است عبادت ديني، تربيت عوامل جمله از

  .است انسان تربيت عامل بزرگترين. است خود نفس و خود عيبهاي و خود به توجه همچنين، و است خداوند از استعانت و استمداد

  .سازد مي را ما نماز که اين براي است؟ کرده واجب چه براي را نماز خدااصلا 
 .20 - 21 آيات معارج، سوره[ 1]



 

 

 خودسازي

. است انسان خود ساخته انسان ديگر تعبير به يا است خودش عمل ساخته انسان که، اين آن و است اسلامي معارف و تربيت و تعليم در وسيعي بسيار بابيک 

 آن به که است شده تلقي جديدي حرف اين اروپايي هاي فلسفه در. شود مي ساخته همانگونه کند عمل جور هر. شود مي ساخته خودش عمل با انسان يعني

. است خودش عمل ساخته انسان. است شده مطرح که است سال چهارصد و هزار مسأله اين قرآن نظر از صورتيکه در. گويند مي «عمل فلسفه» يا «پراکتيس»

 مي قرآن چرا سازد، مي را انسان نماز. است خودش عمل شده ساخته هم و خودش عمل سازنده هم انسان. شود مي ساخته همانجور کند عمل جور هر يعني

 نيرو و کمک و استمداد نماز و صبر از يعني( است روزه مصداقش اولين. است آمده حديث در که صبر( ؟«الصلوة و بالصبر استعينو امنوا الذين ايها يا» فرمايد

  .بگيريد

 غصبي زمين روي خواني مي نماز اگر گويند، مي انسان به وقتي. را نماز قبول و صحت شرايط يعني باطن، آداب به برويد بعد بگيريد، را نماز ظاهر آداب همين

  غصبي اگر ات خانه فرش باشد، غصبي اگر ات خانه است، باطل نماز الا و بخواني نبايد

  

 [ 111 صفحه] 

  

 و باشد داشته عجله و ندهد مهلت او و باشد رسيده دين اداي وقت و باشي مردم مديون اگر حتي خواني، مي نماز آن با که اي جامه است، باطل نمازت باشد،

 را مردم حقوق و کني درست خدا بنده با را ات رابطه اول يعني بخواني، نماز بعد کني ادا را خودت دين بايد اول باشد، وسيع وقت اگر بخواني، نماز نگذارد

 . انسان شدن ساخته براي است عاملي ها اين از يک هر که کني، مراجعه خدا به بعد کني رعايت

 است اين آن و دارد ديگري شرايط به بستگي آن بودن مقبول ولي است درست نماز صحت. نه: گويند مي است؟ مقبول انسان نماز باشد ها اين همه اگر آيااما 

 بخواني، توجه با و باشي داشته قلب حضور بايد ببرد، بالا را تو نماز تا باشد خدا به ات توجه و حال. شود قبول نمازت تا باشي کرده دوري گناهان از بايد که



 

 

 بزرگي خيلي شر اگر البته) شري نماز حال در اگر اکنون. باشد مقبول نمازت تا باشي نيايش حال در واقعا «نستعين اياک و نعبد اياک» گويي، مي وقتي يعني

 از بعد ولي. آيد درمي دادش زند مي نيش را او که هم پشه يک خويش فطرت بسبب انسان. بشکنيد را نماز نبايد بگزد، را شما زنبور مثلا، برسد، شما به( نباشد

 انجام را تمرين اين روز در نوبت پنج انسان وقتي. باشد که هم خواندن نماز نوبت پنج همين حالا سازد، مي اينگونه را انسان نماز نيست، اينجور ديگر اي مرحله

 . [ 0].است مؤثر عمرش همه در و روز همه در ناخواه خواه دهد،
 .10 ،27 ص معارج، سوره تفسير[ 1]

 نظافت

 جالب نکته اما خداست به توجه و غفلت ديوار شکستن و خدا با بنده پيوند و ارتباط عبادت روح که اين با که است اين آن و هست خصوصيتي يک اسلامدر 

. است کرده وارد عبادت لباس در را تربيتي هاي برنامه سلسله يک نيز شکل آن در و داده را اهميت نهايت هم شکل به و داده شکل عبادت به اسلام که است اين

  از مثلا

  

 [ 110 صفحه] 

  

 ما [0]«صُورِکُمْ اِلي يَنظُرُ لا وَ قُلوبکُِم الي يَنظُْرُ اللّهَ اِنَّ» نباشد؟ يا باشد پاک انسان بدن که دارد اثري چه اين باشد خدا متوجه خواهد مي انسان قلب که ايننظر 

 عبادت که وقتي اسلام ولي. باشد پاک بايد دلمان برويم، خدا پيش خواهيم مي دل با ما نباشد، يا باشد پاک بدنمان حالا برويم، خدا پيش خواهيم نمي بدن با که

 و تعليم در ولي ندارد زيادي ربط عبادت به که را چيزي باشد، داشته تربيتي نظر از خاصي اثر يک هم عبادت مخصوصا خواهد مي چون کند، مي تشريع را

 بودن، الوضو دائم وضو، ي مسأله غسل، ي مسأله مثل گنجاند، مي آن ضمن در و کند مي پياده -مستحب و واجب از اعم -عبادت لباس در است، مؤثر تربيت



 

 

 تان جامه و بدن ايستيد مي که نماز به گويد مي اسلام هرحال به. مختلف عناوين به مستحبي غسلهاي و -است اسلامي سنتهاي از يکي که -بودن الطهاره دائم

 . [ 1].عبادت ضمن در است نظافت ي برنامه يک خود اين. باشد پاک

 خوف باشد، خدا بياد انسان که است همين خالصش اخروي ي جنبه بکنيم، نظر نماز به مثلا. است داده قرار آخرت متن در را دنيا و دنيا متن در را آخرت اسلام

 رفتن خدا نزد براي مگر بکن، پاکيزه را خودت بکن، شستشو بگير، وضو برو ندارد، ضرورت آداب اينهمه که خدا به توجه و قلب حضور براي. باشد داشته خدا

 اِذا» بخواني نماز خواهي مي وقتي گويد مي خداوند ولي نه، يا باشد شسته انسان صورت که ندارد تأثير رفتن خدا پيش نظر از دارد؟ تأثير هم کردن شستشو

 بعد بشوي، را دستهايت بشوي، را صورتت بگير، وضو اول بايستي نماز به خواهي مي که وقتي [9]«المَْرافقِ اِليَ ايَْدِيَکُمْ وَ وجُُوهَکُمْ فاَغْسِلوُا الصَّلوةِ اِليَ قُمْتُمْ

  .شو نماز مشغول

 عبادت به مقرون نظافت اينجا دهي، شستشو را بدنت تمام بايد هستي جنب اگر! «فاَطَّهَّروُا جنُُباً کنُتُْمْ انِْ وَ». است کرده توأم عبادت با را نظافت بينيم ميما 

 . [ 1].است
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 . است اکرم رسول از حديث. عبارت در تفاوت با ،91 ص ،1 ج الصغير، الجامع[ 1]

 . 016 -017 ص تربيت، وتعليم [ 1]

 . 6 ي آيه مائده،سوره [ 9]

 . 61 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]



 

 

 حقوق رعايت

 ها اين. مباح فرش يک روي يا و باشيم نشسته غصبي فرش يک روي ما که کند نمي فرق واقعا عبادت روح نظر از باز. است حقوق ي مسأله ديگر يمسأله 

 دستوراتي يک ها اين. نکنيد تصرف من مال در شما و نکنم تصرف شما مال در من من، مال فرش آن و باشد شما مال فرش اين که است اجتماعي قراردادهاي

 شما مال اگر و باشد داشته واقعي کيفيت يک باشد من مال فرش اين اگر مثلا که نيست حقيقتي و واقعيت يک الا و است مفيد اجتماعي زندگي براي که است

 شود، مي برقرار خدا و انسان ميان که رواني ي رابطه و حالت آن نظر از يعني است، واقعي امر يک عبادت ي مسأله. باشد داشته ديگر واقعي کيفيت يک باشد

 مي برهم عبادت اصلا باشد روحي و جسمي عوارض برخي دچار انسان اگر مثلا دارد، اثر چيزها بعضي. باشد داشته عبادت در اثري واقعا تواند نمي امور اين

 با که آبي خواني، مي نماز آن در که جايي گويد مي اسلام معذلک. ندارند اثري چنين مذکور امور ولي. شود مي توجه و قلب حضور مانع عوارض اين و خورد،

 مباح بايد دارد ارتباط تو عمل اين با که آنچه تمام خواني، مي نماز آن با که لباسي شود، مي ريخته تو وضوي آب آن در که محلي آن حتي گيري، مي وضو آن

 . [ 0].نيست پذيرفته عبادت اين باشد تو لباس در هم غصبي نخ يک اگر باشد، حرام نبايد يعني باشد،

 من گويد مي اسلام يعني. بشماري محترم بايد را حقوق گويد مي بکني، پرستش را خدا بايد گويد مي که اين ضمن در. شود مي توأم حقوق با عبادت اينجا باز

 در من که اي خانه اين ميکند فکر اول بخواند، نماز خواهد مي وقتي نمازگزار يک آنوقت. ندارم قبول اساسا نباشد محترم اجتماعي حقوق آن در که را پرستشي

 که بدهد ترتيب طوري را خانه اين که است مجبور بخواند نماز خواهد مي اگر پس است باطل نمازم ام گرفته زور به اگر نه؟ يا ام گرفته مردم از زور به هستم آن

  راضي را اصليش صاحب يا و باشد خريده اش اصلي صاحب از يعني باشد، حلال برايش
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 اگر و بدهد بايد را آن زکات يا خمس است، گرفته تعلق او به فقرا از حقوقي اگر حتي و طور، همين دارد تن به که لباسي طور، همين پايش زير فرش. نگهدارد

  .[ 1].است باطل نمازش باز ندهد
 . 189 - 188 ص تربيت، و تعليم[ 1]

 . 19 - 11 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 شناسي وقت و انضباط

 طلوع اول تا صبح طلوع اول از صبح نماز وقت. شود مي حساب هم اش دقيقه و دارد معيني و مشخص وقت يک بکني خواهي مي که عبادت گويد ميباز 

 فعلا من آقا بگوئي اگر. باشد تا دو اين بين بايد است، باطل نمازت کني، شروع آفتاب طلوع از بعد يا صبح طلوع از قبل دقيقه يک عمدا اگر و است آفتاب

 لباس( بالله العياذ)  الطلوعين بين در خدا مگر ندارد، بيداري و خواب که خدا مانده، صبح طلوع به ساعت يک الان ام، کشيده بيداري ديشب من آيد مي خوابم

 شب من [0]«نَوْمٌ لا وَ سنَِةٌ تَاخُْذُهُ لا» است السويه علي لحظات همه و ساعات تمام که خدا براي شود؟ مي نمازها کردن قبول براي آماده و پوشد مي را رسميش

 ديگر وقت در خودش وقت در جز بشناسي، بايد را وقت و انضباط! ابدا بخوانم، را نمازم زودتر ساعت نيم خواهم مي آيد، مي خوابم خيلي ام، کشيده بيداري

 شب نيمه دو تا شب اگر شوي، تربيت نماز اين با بايد تو کند، مي فرق تو نظر از نه، باشد؟ وقت آن يا وقت اين که کند مي فرق خدا نظر از آيا. بخواني نماز نبايد

. نيست قبول هم وقت از بعد نيست، قبول وقت از قبل است، طور همين هم عصر و ظهر نماز و بخواني را نمازت و شوي بيدار الطلوعين بين بايد بودي، بيدار هم

  .[ 1].است طور همين هم عشا و مغرب

 بدون. شود مي حساب آن ثانيه و دقيقه روي دقيقا که طوري به است وقت ي مسأله به نسبت زياد دقت[ شده واقع توجه مورد نماز باب در که ديگري ي مسأله]

 به قلب توجه و تقرب حالت آن کنيم شروع را نماز ظهر زوال از قبل دقيقه يک ما اگر مثلا که نيست مؤثر خدا با انسان رابطه و عبادت روح در امر اين شک

  ولي شود نمي پيدا خدا
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 شناسي وقت نوعي. باشد زمان و وقت نظر از مرجي و هرج نخواسته و داده قرار شرط را اين اسلام ولي. شود مي ايجاد تقرب شد انجام ظهر زوال که قدر همين

 . است وقتي و زماني نظم به گذاردن احترام تمرين و

 اشتباه شخص اگر ولي. است باطل نماز اين. نبوده ديگر قسمت و بوده وقت در آن از قسمتي يا نبوده، وقت در که شويم مي متوجه بعد خوانيم، مي را نمازمثلا 

  .است درست نمازش باشد، وقت در آن رکعت يک مثلا و کند شروع وقت از قبل را نمازش باشد، نداشته عمد و کرده
 . 266 ي آيه بقره، ي سوره[ 1]

 . 10 - 16 معنوي،گفتارهاي [ 1]

 جهت وحدت

 که کند مي تصريح اسلام خود که اين با بايستند، نقطه يک به رو همه[ نماز هنگام گويد مي اسلام] که است اين - آوريم مي مثال نماز از باز که -ديگر يمسأله 

 . [ 0]«اللّهِ وجَْهُ فَثَمّ تَوَلُّوا فَاَينَْما المَغرِبُ وَ المْشَرِقُ للّهِ وَ ». کند نمي فرق بايستيد طرف هر به رو عبادت واقعيت نظر از

 با بايستيم کعبه به رو اگر که نيست طور اين يعني کند، نمي فرق بايستيم، که طرف هر به رو جنوب، يا شمال مغرب، يا مشرق به رو ما عبادت، واقعيت نظر از

 که اجتماعي تربيتي مصلحت يک خاطر به اسلام حال عين در ولي. نيستيم مواجه خدا با بايستيم ديگر طرف به و نايستيم کعبه به رو اگر ولي هستيم مواجه خدا

 به خواني، مي که نمازي که اين جاي به گويد مي کند، مي اينجا در تربيتيي ي استفاده چنين نيست آن به متوقف عبادت روح يعني ندارد ارتباط عبادت روح با

 و اتحاد و وحدت براي است درسي اين يعني باشند؛ يکجهت بايد که بفهمند افراد تا بايستند معين ي نقطه يک به رو مردم همه باشد، خواهي مي که طرف هر

 با جا همه نسبت گويد مي که اين با کند؟ مي انتخاب را اي نقطه چه کند انتخاب را اي نقطه خواهد مي که وقتي ولي. بودن سو يک به رو و داشتن جهت يک

  اوََّلَ اِنَّ». است متساوي خدا
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: کند مي مربوط گذشته تاريخ با را ما ضمنا. شد ساخته يگانه خداي عبادت براي که مسجدي اولين و معبد اولين يعني [1]«مُبارکِاً ببَِکّةَ للََّذيِ للِنّاسِ وضُِعَ بَيْتٍ

 آنچه ابراهيم روايات، برحسب و بوده، هم او از قبل ولي شد بنا ابراهيم دست به کعبه که است درست چون. «آوريد ياد به را همه ابراهيم از قبل و ابراهيم سنت»

 خراب کعبه که است نگذشته مدتي وقت هيچ يعني. ماند باقي ديگر ابراهيم تجديدبناي از بعد و کرد، تجديدبنا بود شده بنا نوح از قبل يا و نوح زمان در که را

  .باشد مانده مخروب که باشد زماني مدت که اين نه اند، کرده تجديدبنا شده خراب هرگاه باشد؛

 معبد، اولين مسجد، اولين شده، وضع عبادت براي جهان در که اي نقطه اولين که است مهم چنان آن عبادت يعني عبادت، به است احترامي انتخاب، اينخود 

  .ايستاد نقطه آن به رو بايد هم امروز

 پيش سال هزار از بيش از يعني الايام قديم از ها زردشتي ميان در آتش تقديس ي مسأله. ام کشيده پيش را بحث اين «ايران و اسلام متقابل خدمات» کتاب در

 بودن پرست آتش خاطر به ها زردشتي به مسلمين وقتي و است بوده مطرح - آن از بعد و مأمون زمان در مخصوصا - شد مي تشکيل که بحثي مجالس آن در

 مي گاهي و ايستيد، مي کعبه به رو که اين براي هستيد پرست خاک هم شما هستيم پرست آتش ما اگر گفتند مي گاهي کردند، مي توجيه آنها کردند مي اعتراض

 حرف شکلش هيچ در حرف اين. کنيم مي پرستش را آتش که اين نه ايستيم مي آتش به رو ما نيستيد، پرست خاک شما آنچنانکه نيستيم پرست آتش ما گفتند

 است تعليماتي از ناشي احساس دو هر و - دارد آتش مورد در زردشتي نفر يک که احساسي و دارد کعبه مورد در مسلمان نفر يک که احساسي. نيست درستي

 کند، مي تقديس را کعبه دارد که کند نمي تصور وقت هيچ ايستد مي کعبه به رو که مسلمان نفر يک. کند مي فرق خيلي - است داده آنها به ديني موجود متون که

  پرستش را آتش دارد پرستي آتش هر ولي کنم؛ مي تعظيم را کعبه دارم سجود و رکوع هنگام که آيد نمي هم بچه يک ذهن در حتي و
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 داند نمي کننده خلق را بت هم پرستي بت هر. دانيم مي خالق را آتش گويند نمي. ديگر عنوان هر به يا[ خدا از] مظهري عنوان به نوعي، هر به حالا کند، مي

 . کند مي تقديس را آتش نيز پرست آتش يک. کند مي تقديس را آن بلکه

 در انسان اگر که است مجردي امر يک عبادت روح. است عبادت به دادن شکل نوعي خود بايستند، جهت يک به رو بايد همه نماز هنگام که اين حال هربه 

 قبول را عبادتي چنين اسلام ولي است، شده حاصل او براي روح آن کند، ياد را خدا و فروبرد مراقبت جيب به سر سعدي قول به و باشد هم خلوتي ي گوشه

 پروردگار حضور در خشوع و خضوع يک ي نماينده حالتي هر يعني دارد تأثيراتي تذکر آن نظر از سجود و رکوع مختلف شکلهاي خود که اين از گذشته. ندارد

  .کند پياده داند مي لازم زندگي براي را آنها که ديگر تربيتهاي سلسله يک لباس در را روح اين خواسته اسلام است،
 . 116 ي آيه بقره، ي سوره[ 1]

 . 36 ي آيه عمران، آل يسوره [ 1]

 نفس ضبط

 اين البته. است عجيبي و جامع عبادت واقعا نماز. است عبادت هنگام در نفس ضبط تمرين ي مسأله داده عبادت به اسلام که شکلي خصوصيات مهمترين ازيکي 

 ضبط] تمرين و نمايد مي منع[ امور برخي از] و کند مي ضبط را خود شود مي محرم انسان که همانجا يعني ديگري، صورت به ولي هست هم حج در خصوصيت

 . ديگري شکل به البته است، طور همين هم روزه. کند مي[ نفس

. است گنجانده خود در را اسلامي تربيت اصول از بسياري نماز. گيرد صورت نبايد - بخورد بخواهد انسان قند ذره يک ولو - خوردن نماز، مدت تمام در

 در زيرا کند، مي خرابش ديگر موضوعات از موضوعي هر براي غيرخدا، براي گريستن کند؛ مي خراب را آن خنديدن، است؛ ممنوع آن در آشاميدن و خوردن

 هر نگهدارد؛ را خود و باشد مسلط گريستن و خنديدن قبيل از خود احساسات بر و کند غلبه خوابيدن و خوردن قبيل از خود تمايلات بر بايد انسان نماز حال

  نبايد باشد گريستن براي شديدي موجب هر و بخندد، نبايد باشد خنديدن براي شديدي موجب
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  .بگريد

 و چپ به نماز حال در همينکه مثل جسمي است؛ روحي و جسمي انضباط حالت يک اين. کند مي باطل را نماز کردن، نگاه و شدن متمايل راست و چپبه 

 انسان دو که کلامهايي از يعني - است آدمي کلام نوع از که کلامي اگر حال آن در. بشويد احساسات اسير نبايد هم روحي نظر از نکنيد، نگاه سر پشت يا راست

 نظير شود، مي طهارت زوال باعث يعني است محدث اصطلاح به که آنچه به رسد چه تا کند، مي باطل را نماز شود جاري انسان زبان بر - گويند مي هم با

 . خوابيدن

 روان و جسم آرامش

 يک دهم، مي تکان را خودم اما کنم مي رعايت را شرايط آن همه خوانم، مي را سوره و حمد وقتي نماز حال در بنده. است عجيب واقعا اينهم چطور؟طمأنينه 

 را خودم هي سجود و رکوع در است باطل تو نماز اين گويد مي دهم، مي حرکت چپ و راست بطرف را خودم گذارم، مي را ديگر پاي يک برميدارم، را پايم

 الله» بگوئي خواهي مي و ايستي مي وقتي يعني بخواني نماز طمأنينه با آرامش، با بايد. است باطل نماز اين دهم، مي حرکت را دستم يا پاهايم دهم مي حرکت

 خودت اگر بعد ،«اکبر الله» بگوئي بعد بگيري آرام بايد. است باطل «اکبر الله» بگوئي حرکت حال در اگر ،«اکبر الله» بگوئي نبايد است نگرفته قرار بدنت تا «اکبر

 کردي پيدا که استقرار بگير، راحت کن، سکوت است، ناراحت تو از عضوي يک يا کند مي درد پايت فرضا اگر نگو، ذکري اما بده، تکان دهي تکان خواستي را

  «...العْالمَينَ رَبِّ لِلّهِ اَلْحمَْدُ الرَّحيمِ، الرَّحمْنِ اللّهِ بسِْمِ» بگو

 طمأنينه بايد روحت هم. باشد بايد طمأنينه با آرامش با. بده ادامه مرتبه دو بعد کن، راحت را خودت کن، سکوت بگير، آرام آمد، درد پايت نماز وسط اگر باز

  .[ 0].جسمت هم و باشد داشته
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 .89 معنوي، گفتارهاي[ 1]

 غيرخدا تحقير و خدا تعظيم

 عظيم کوه يک مقابل در انسان دارد، ترس انسان نشود؟ مرعوب و بگيرد، قرار جريانهائي يک مقابل در که کيست انسان مگر بگيريد، نظر در را «اکبر الله»کلمه 

 صاحب يک انسان وقتي ميترسد، بيند، مي را خودش که دريا مقابل در گيرد، مي را او ترس کند، مي نگاه را پائين و رود مي کوه بالاي يا گيرد مي قرار که

 مرعوب چون چرا؟ بيفتد، لکنت به زبانش ببازد، را خودش است ممکن رود مي او بحضور يا بيند مي را اي کبکبه و دبه دب صاحب بيند، مي را هيبتي و قدرت

 عظمت و کس هيچ عظمت هرگز است، کرده تلقين بخودش را اکبر الله که کسي آن ،«اکبر الله» گوينده اما. است طبيعي بشر براي اين خوب شود، مي او عظمت

 به را خدا من يعني! چه؟ يعني اکبر الله است، الهي اقدس ذات توصيف هر از بزرگتر بلکه و چيز هر از بزرگتر اکبر الله چرا؟ کند، نمي مرعوب را او چيزي هيچ

 انسان روح دهد، مي شخصيت انسان به «اکبر الله» کلمه اين. است حقير من مقابل در چيز همه شناسم، مي عظمت به را خدا من وقتي ديگر. شناسم مي عظمت

 . کند مي بزرگ را

 چه هر خدا غير لهذا و است کرده جلوه حق اهل روح در عظمت به خدا يعني [0]«اعَْينُِهمِْ في دُونَهُ ما فَصغَرَُ اَنْفسُهِِم في الخالِقُ عظَُمَ»: فرمايد مي السلام عليه علي

  .است کوچک نظرشان در هست

 بيائيد اينجا به آنکه از قبل اگر ايد، گرفته قرار حسينيه اين فضاي در که شما مثلا. است نسبي امر يک بزرگي و کوچکي. بکنم عرض برايتان توضيحي يکاينجا 

 در شما اول برعکس، اگر ولي. آيد مي بزرگ خيلي بنظرتان تالار اين آئيد، مي اينجا به آنجا از وقتي باشيد، اينجا ثلث مثلا اينجا از کوچکتر تالار يک در

 کنار در را موجودي يک که وقتي انسان هميشه. آيد مي کوچک خيلي نظرتان به تالار اين آئيد، مي اينجا به که آنجا از باشد، اينجا برابر سه که باشيد تالاري

  اين باشد، اين از کوچکتر اگر بيند مي کوچک را اين باشد، اين از بزرگتر ديگر موجود آن اگر بيند، مي ديگر موجود
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 کوچک و حقير ها اين نظر در ديگري چيز هر اصلا کنند، مي حس را پروردگار عظمت هستند، آشنا پروردگارشان عظمت با که افرادي لهذا و بيند مي بزرگرا 

  :گويد مي عالي خيلي بوستان در سعدي. باشد بزرگ نظرشان در تواند نمي است،

  

  نيست هيچ خدا جز عارفانبر 

  نيست پيچ در پيچ جز عقل ره

  

 را خدا وقتي عارف که است همين «وجود وحدت» معاني از يکي. ندارد وجود اصلا گويند مي نيستند، قائل شيئيت چيز هيچ براي خدا از غير عارفان گويد مي

 هم سعدي. است عدم هست، چه هر «او» غير «اوست» وجود اگر گويد مي هست، ديگري موجود او از غير بگويد تواند نمي اصلا ديگر شناسد، مي عظمت به

  :گويد مي معني اين به را وجود وحدت

  

  شناس حقايق با اين گفتن توان

  قياس اهل گيرند، خردهولي 

  

  !چه؟ يعني وجود وحدت که گيرند مي عيب قياسند اهل او قول به که افرادي اما گويم مي چه من که فهمند مي شناسان حقيقت گويد،مي 

  

  چيستند زمين و آسمان پسکه 



 

 

  کيستند دد و ديو و آدم بني

  

  چيست؟ دد و ديو چيست؟ آدم بني چيست؟ آسمان چيست؟ زمين پس نيست، چيزي خدا غير اگر

  

  هوشمند اي پرسيدي پسنديده

  پسند درايت بگويمجوابت 

  

  فلک و کوه و دريا و خورشيدکه 

  ملک و ديو و آدميزاد و پري

  

  کمترند آن از هستند چه هر همه

  برند هستي نام هستيش باکه 

  

 تو نيست، خدا غير و هست خدا ميگويم من وقتي که ندارند، وجود فرشته و انسان گويم نمي ندارد، وجود زمين ندارد، وجود آسمان گويم نمي من گويد،مي 

  .هست بگويم که بينم مي اين از کوچکتر بينم مي را چه هر او غير شناختم، عظمت به را او وقتي! نه. ام شده ديگر اشياء منکر من بگوئي

  

  نيست قطره پس درياست جائيکهکه 

  نيست ذره پس خورشيد، که بجائي



 

 

  

  .کند مي پيدا تجسم نظرتان در الهي عظمت بگوئيد، دل و روح عمق از اگر گوئيد، مي شما وقتي را اکبر الله اين
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 از است محال بکنيد، چاپلوسي کسي براي بگوئيد، تملق کسي از است محال بيايد، بزرگ بنظرتان کسي است محال شد، پيدا شما دل در الهي عظمت که وقتي

 لازمه و شود مي او ي بنده بشناسد، عظمت به را خدا انسان اگر. است آور آزادي خدا بندگي که است اين. بکنيد خشوع و خضوع کسي مقابل در بترسيد، کسي

  .خداست غير از آزادي خدا، بندگي

 گفت: 

  

  حر نگردي تا بندهنشوي 

  پر را پر ظرف کرد نتوان

  

  بود چه بندگي که گوئي چند

  نبود شکندگي جزبندگي 

  

 بود چه هر را خدا غير انسان وقتي و خدا غير حقارت ادراک با ملازم هميشه الهي عظمت ادراک چون. غيرخدا از شدن آزاد با است مساوي هميشه خدابندگي 

  .کند بندگي است حقير که جهت آن از را حقير انسان است محال ديد، کوچک و حقير



 

 

  .[ 1].کند مي بندگي که بيند مي عظيم غلط به انسان را حقير
 . متقون خطبه البلاغه، نهج[ 1]

 . 19 - 31 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 طلبي مسالمت و صلح

 حمد از بعد است، واجب نماز در آن خواندن که حمد ي سوره در. است آمده نماز تعليمات متن در که است مردم با جويي صلح و طلبي مسالمت ديگر يمسأله 

  :دهيم مي قرار مخاطب را خدا ثنا، و

 مي پرستش را تو منحصرا( من نه) ما! پروردگارا. الضّالينَ لَا وَ عَليهِم الْمَغضوبِ غيَرِ عَلَيهِم اَنْعَمتَ الَّذينَ صِراطَ المُْستَقيمَ الصِّراطَ اهِْدِنَا نَستَعينُ اِياّکَ وَ نَعبُدُ اِيّاکَ

 است، بهتر نيايد انسان ذهن در خدا غير چه هر عبادت روح نظر از که اين با. «من» نه است «ما» صحبت. گيريم مي کمک تو از منحصرا ما! پروردگارا کنيم؛

  اجتماعي روح را مسلمان يک روح که اين براي مهم، بسيار اجتماعي مصلحت يک خاطر به اسلام ولي

  

 [ 100 صفحه] 

  

 مي پرستش را تو منحصرا عموما ما المُْستَقيمَ الصِّراطَ اِهدِْناَ نسَتَعينُ اِيّاکَ وَ نَعبُدُ اِياّکَ: بگوييد گويد مي و داده مردم خورد به عبادت چاشني با را آن باشد کرده

 . [ 0].است مشهود کاملا همگامي و همدلي و همکاري اينجا در. کن هدايت راست راه به را ما ي همه خدايا خواهيم، مي کمک تو از منحصرا و کنيم

 و عبادت حال در را اسلامي ي جامعه به خودش پيوستگي و وابستگي انسان ضمنا هستم، ديگر مسلمانهاي همه با من نيستم، تنها من! خدايا گوئيم مييعني 

  .من نه هستيم ما هستم، پيکر از عضوي و کل از جزئي عضوم، من نيستم، تک نيستم، فرد من! خدايا کند، مي اعلام بندگي

  .[ 1]. جوئيم مي کمک تو از تنها پرستيم، مي را تو تنها ما. دارد وجود «ما» ندارد، وجود «من» اسلام دنياي در



 

 

 مي ما به حال عين در ولي است شرک خدا غير به توجه خداست، به توجه نماز [9].است مطرح نماز سلام در که است طلبي سلم و صلح ي مسأله بالاتر،و 

 بندگان همه با صفا اعلام و صلح اعلام خدا، شايسته بندگان جميع بر و ما بر سلامت ما، بر سلام الصّالِحين اللّهِ عبِادِ عَلي وَ علََيْنا اَلسَّلامُ: بگو نماز در گويند

 جنگ سر اي شايسته بنده هيچ با من ميگوئي نماز حال در. کني مي شايسته افراد همه با آميز مسالمت همزيستي اعلام ها امروزي قول به. کني مي خدا صالح

  .[ 1].ام ناشايسته خود باشم داشته جنگ سر اي شايسته بنده با اگر چون ندارم،

 خداوند؛ شايسته و صالح بندگان براي بلکه بماند، سالم بشريت تا کند را آنها ريشه بايد که افرادي حتي بشر عموم براي نه ولي است طلبي سلم اعلام يک اين

 . [ 0].ندارم ستيز و جنگ سر تو درست ي بنده هيچ با من! خداوندا يعني
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 . 172 - 171 ص تربيت، و تعليم[ 1]

 . 11 - 13 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 . 039 ص تربيت،تعليم [ 9]

 . 17 - 11 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 . 039 ص اسلام، در تربيت وتعليم [ 0]

 گناهان زدودن

 مي کاهش خدائي و نيک کارهاي به رغبت و ميل نتيجه در و گذارد مي باقي آدمي دل بر آور کدورت و کننده تاريک اثري گناه هر اسلامي، تعليمات نظراز 

  .يابد مي افزايش ديگر گناهان به رغبت و گيرد



 

 

 فساد و شر به رغبت و ميل از و کند مي افزون را نيک کار به رغبت و ميل دهد، مي پرورش را انسان مذهبي وجدان بودن خدا ياد در و بندگي و عبادت متقابلا

 . سازد مي آن جايگزين را نيکي و خير به ميل و گرداند مي زايل را گناهان از ناشي تيرگيهاي يعني. کاهد مي گناه و

  :فرمايد مي نماز ي درباره تأکيدهائي و توصيه از پس. است کرده بحث امانت اداء و زکوة نماز، ي درباره که هست اي خطبه البلاغه نهجدر 

 وَ الْيَوْمِ فيِ منِْها يَغتسَِثلُ فهَُوَ الرَّجُلِ بابِ علَي تکَونُ باِلْحمََّةِ سَلّم وَ الِهِ وَ علَيهِ اللّهُ صَلَّي اللّهِ رَسولُ شبََّهَها وَ الرِّبَقِ طلَاقَ تطُْلقُِها وَ الوَْرَقِ حَتَّ الذُّنوبَ لتََحُتُّ انِّها وَ»

 . [ 0].«الدَّرَن؟ِ مِنَ عَليهَ يَبْقي اَنْ عسي فَما مَرّات خَمْسِ الليّلةَِ

 و باشد شخص ي خانه در بر که گرم آب ي چشمه به را نماز خدا پيامبر سازد، مي آزاد گناه ريسمان از را گردنها و ريزد مي درخت برگ مانند را گناهان نماز»

 . [ 1]«ماند؟ مي باقي بدن بر آلودگي از چيزي شستشوها چنين با آيا فرمود، تشبيه دهد شستشو آن در را خود نوبت پنج روزي
 . 177 ي خطبه[ 1]

 . 36 ص البلاغه، نهج درسيري [ 1]

 خانواده و نماز

 خودمان فرزند و زن يعني خودمان، خاندان خواندن نماز مسئول ما که دانيد مي هيچ باشيم، برده پي است عموددين که نماز اهميت به ما خواهد مي دلمخيلي 

  اهلش، نماز مسئول هم و است خودش نماز مسئول هم ما از فردي هر! هستيم؟
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  .اش بچه و زنيعني 

 : است سلم و آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبر به خطاب

  .«عَليَْها اصطْبَِرْ و بِالصَّلوةِ اهَْلکََ امْرُ وَ»



 

 

 . هستيم موظف امر اين به ما ي همه ندارد، پيامبر به اختصاص اين. «باش صابر نماز بر هم خودت و کن امر نماز به را خودت خاندان! پيامبر اي»

 نماز به کودکان آشنايي راههاي

 هفت بچه البته. بدهيد ياد تمريني نماز سالگي هفت از بچه به که است رسيده ما به دستور داد، تمرين نماز به بايد کوچکي از را ها بچه کرد؟ بايد چه را هابچه 

 که اولي همان يعني. دختر چه و پسر چه بکند، عادت نماز به تواند مي سالگي هفت از بخواند، تواند مي را نماز صورت ولي بخواند صحيح نماز تواند نمي ساله

 زور با کردن وادار و دادن ياد که باشيد داشته توجه را اين ولي بدهند ياد او به بايد هم خانواده در بدهند ياد او به دبستان در را نماز بايد رود، مي دبستان به بچه

 تان بچه تشويق موجبات توانيد مي که شکلي بهر. بشود تشويق کار اين به و باشد داشته رغبت خواندن نماز به اول از تان بچه که کنيد کوشش ندارد، اي نتيجه

 به نسبت شما محبت بر خواند، مي نماز وقتي بفهمد که کنيد محبت اظهار بدهيد، جايزه بگوييد، الله بارک او به زياد بخواند، نماز شوق و ذوق با که بکنيد فراهم را

 . شود مي افزوده او

 مسجد و کودک

 جمع خواندن نماز نباشد، جمع در اگر نرود، مسجد به بچه اگر که است شده ثابت تجربه به اين. برد خواندن نماز مشوق محيط در بايد را بچه که اين ديگرمطلب 

 عبادت روح بيند، مي عبادت اهل جمع در را خودش وقتي هم بزرگ آدم است، انسان مشوق جمع در حضور اصلا چون شود، نمي تشويق اينکار به نبيند، را

 مذهبي مجالس در کمتر کودکان که اين و ديني مجالس و معابد و مساجد به ما رفتن کم متأسفانه. است تأثير تحت بيشتر ديگر که بچه کند، مي پيدا بيشتري

  کنند، مي شرکت
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 گويد نمي کن، خواندن نماز به وادار را ات بچه گويد، مي که اسلام است، وظيفه شما براي اين ولي نکنند پيدا عبادت به رغبت ابتدا از ها اين که شود ميسبب 

 بايد شما کرد، استفاده خواندن نماز و عبادت به او تشويق براي شود مي بهتر دانيد مي که اي وسيله هر از نه،. کن دعوايش بزن، تشر بده، فرمان مآبانه آقا

 معابد و مساجد با بچگي از که خودمان ما. بشوند آشنا معابد و مساجد با ها بچه تا باشيم داشته رفتن مسجد برنامه خودمان هاي بچه با ما بايد. بکنيد استفاده

 اند رفته دانشگاه به بعد و دبيرستان به بعد و دبستان به اند شده ساله هفت که ما هاي بچه که رويم مي مسجد به چقدر امروز احوال و اوضاع اين در بوديم آشنا

 است، کثيف است، خراب مساجد وضع بگوييد است ممکن حالا. شوند مي فراري مساجد از قهرا ها اين خوب،. بروند است، نرسيده مساجد به پايشان اصلا ولي

 مساجد وضع شود، نمي تمام جا يک در که وظيفه بکنيم، درست که داريم وظيفه هم را آنها زند، مي چنين و چنان حرف و آيد مي خوان روضه يک مثلا يا

 بکنيم نمازخوان هم را خودمان خاندان که داريم وظيفه و بخوانيم نماز داريم وظيفه ما که نکنيد فراموش هرگز هم را اين پس. بکنيم اصلاح بايد هم را خودمان

 . بشوند تشويق و راغب نماز به که بشکلي

  .[ 0].بگوئيم ها بچه براي را خواندن نماز ي فلسفه توانيم مي که حدودي در بگوئيم، ها بچه براي را خواندن نماز خاصيت و فوائد

 محراب يک مثل. باشد نمازتان جاي که بکنيد انتخاب را اي نقطه يک خانه در يعني( هست هم مستحب) کنيد انتخاب مصلايي يک خانه در خودتان براياولا 

 داشت، نماز جاي داشت، مصلي يک سلم و آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبر طوريکه همان مصلي، عنوان به را اتاق يک توانيد مي اگر. کنيد درست خودتان براي

 مي که نماز محل در باشيد، داشته هم پاک نماز جا يک کنيد، مشخص خواندن نماز براي را نقطه يک خودتان اتاق در نداريد، زيادي اتاق اگر بکنيد انتخاب

 . [ 1].باشيد داشته گفتن ذکر براي تسبيحي باشيد، داشته مسواک بگذاريد، اي پاکيزه جانماز ايستيد،

  

 [ 100 صفحه] 

  
 . 71 ،71 ،76 ص معنوي، گفتارهاي[ 1]

 . 66 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]



 

 

 نماز استخفاف

 ارتباط و دعا و عبادت ما که شود نمي سبب ها اين ولي است، اين از حاکي آن دستورهاي و است اجتماعي دين اسلام که داريم اعتراف صد در صد که اين باما 

 سبک يعني است نماز استخفاف گناهان، از يکي: بکنم عرض برايتان را مطلب اين. ابدا بشماريم، کوچک را نماز. ابدا. بشماريم کوچک بکنيم، تحقير را خدا با

 وقت در. است گناه خود، نيز کردن تلقي اهميت بي کردن، استخفاف شمردن، خفيف را نماز اما خواندن نماز و است بزرگ گناه يک نخواندن نماز. نماز شمردن

 بعد گريست بود نابينا که هم ابوبصير گريست، حميده ام کند، عرض تسليتي «حميده ام» به آمد ابوبصير وقتي که داد رخ جرياني السلام عليه صادق امام وفات

  :گفت ابوبصير به «حميده ام»

 بعد. بود اي غشوه حال تقريبا که رفت فرو حالي يک در امام فرمود چي؟ کرد عرض داد رخ عجيبي جريان نديدي، را امام آخر ي لحظه و نبودي ابوبصير

  :فرمود و کرد باز را چشمهايش

 که حالات همان در امام شدند، جمع همه وقتي کرديم، دعوت را همه و اطاعت را امام امر ما. شوند حاضر من سر بالاي بيايند بگوييد، مرا نزديک خويشانتمام 

  :گفت را جمله يک همين و جمعيت به کرد رو کرد، باز را چشمش مرتبه يک کرد مي طي را عمرش آخر لحظات

 نفرمود امام. کرد تسليم آفرين بجان جان و گفت را اين رسيد، نخواهد بشمارند، سبک را نماز که مردمي به ما شفاعت هرگز «باِلصلوةِ مسُتَخِّفاً شَفاعتُنا تَنال لَنْ»

 مي سبک را نماز چه يعني. شمارند مي سبک را نماز که کساني به است، روشن خيلي تکليفش که آن رسد، نمي خوانند نمي نماز که مردمي به ما شفاعت که

  .خواند نمي ولي بخواند آرامش با خوبي نماز تواند مي دارد، فرصت و وقت شمارند؟

 مهرش فورا و خواند مي نمازي يک عجله با بعد و گيرد مي سريعي وضوي يک رود مي شد که غروب نزديک خواند نمي غروب نزديک تا را عصر و ظهرنماز 

  حضور نه و دارد آرامش نه مؤخره، نه دارد مقدمه نه که نمازي آنطرف، گذارد مي را

  

 [ 106 صفحه] 



 

 

  

 دارد فرق خيلي خواندن نماز اينجور است، نماز شمردن خفيف اين. بخوانيم هم را نمازمان بايد و است کاري يک اينهم ديگر خوب که کند مي عمل جوريقلب، 

 مي اذان خود مصلاي در آيد مي بعد آدابي، با وضوي گيرد، مي وضو رود مي کامل آرامش با شود مي که ظهر اول رود، مي استقبالش به آدم که نمازي آن با

 مي تعقيب قلب آرامش با نماز از بعد مدتي. رود نمي در فورا گفت که را «علََيْکم الَسَّلامُ» خواند، مي نماز خاطر فراغ با راحت، خيال با. گويد مي اقامه گويد،

 مي کوچک يعني کنند، مي استخفاف را نماز خودشان که نمازخوانهايي دارد، احترام خانه اين توي نماز که است اين علامت اين گويد، مي خدا ذکر و خواند

 شتاب و عجله با را نماز است، گذشته شب از ساعت چهار عشاشان و مغرب نماز است، غروب دم عصرشان و ظهر نماز است، آفتاب دم صبحشان نماز شمارند،

 محترم را نماز باشند خوان نماز هايتان بچه و باشيد خوان نماز واقعا بخواهيد اگر شما. خوانند نمي نماز اصلا ها اين هاي بچه که داده نشان تجربه خوانند، مي

  .[ 0].بشماريد

 تقليد مرجع فتواي ببينيم برويم خوب، بگوييم و بکند قناعت واجباتش به فقط نماز در که بکند کوشش انسان نبايد شمرد، سبک نبايد کرد، استخفاف نبايد را نماز

. بگويد را فتوايش بايد مجتهد خوب، است؟ کافي هم يکي يا گفت بايد «اکبر الله» و «الله الا اله لا» و «الحمدلله» و «الله سبحان» تا سه گوييد مي آيا ؟!چيست

 نمي بيشتر يکي هم ما است کافي يکي، گفتيد که حالا بگوييم نبايد ما ديگر شود، گفته تا سه که است اين مستحبي احتياط است، کافي هم يکي گويد مي مجتهد

 مي مغتنم ما آقا بگوييم مستحب، ديگر تاي دو و است واجب يکي گويد مي ما به مجتهد که هم وقتي که باشيم طوري بايد ما. است نماز از فرار اين. خوانيم

 که( کنم مي من که است شوخي اين حالا) گيرند مي شکلي به را روزه. شمرد سبک کرد، استخفاف نبايد هم را روزه. گوييم مي هم را ديگر تاي دو آن و شماريم

   دارم سراغ را افرادي من چطور؟ کردم، نمي قبول را ها اين روزه اصلا بودم خدا جاي به من اگر بالله العياذ

  

 [ 107 صفحه] 

  



 

 

 چاي هي صبح تا خوابند، نمي نشود پر خوابشان مدت که اين براي بلکه کنند، عبادت که اين براي نه اما خوابند، نمي را صبح تا شب رمضان ماه در ها اين که

 نزديک تا که ام ديده را اشخاص از بعضي من. خوابند مي و خوانند مي را نمازشان شد که صبح طلوع اول. خورند مي ميوه و کشند مي سيگار خورند، مي

 را صبح تا شب آدم شد؟ اي روزه چه اين آخر افطار، سفره سر بنشينند بعد و بخوانند عجله با را عصر و ظهر نماز که شوند مي بيدار چنان خوابند، مي غروب

. است روزه به دادن فحش مثل من ي عقيده به نيست؟ روزه به استخفاف اين نکند، احساس را روزه رنج باشد، خواب حتما روزه حال در که اين براي نخوابد

  .نيست درست اين. نبينم را رويت خواهم مي که دارم تنفر تو از قدر اين من! روزه اي يعني

 آن به و گوييم مي اذان کنيم، مي استخفاف آن به ولي خوانيم مي نماز کنيم، مي استخفاف آن به و گيريم مي روزه. کنيم مي استخفاف آن به ولي کنيم مي حجما 

 «صيت» مؤذن که است مستحب گويند، مي اذان هم خوب و بگويند اذان توانند مي ما از بسياري کنيم؟ مي استخفاف اذان به چطور حالا کنيم، مي استخفاف

 سنت( دارد روح در بيشتري اثر که قرآن خواندن زيبا آهنگ با حروف، کردن قرائت زيبا يعني) تجويد قرآن قرائت در که طوري همان باشد، صوت خوش يعني

 صيت افراد خيلي. بياورد خدا بياد بياورد، حال به را مردم که بخواند حالي يک با را اذان باشد، آواز خوش يعني صيت مؤذن که است مستحب نيز اذان در است،

 قدر اين من است شأنش کسر اين کند مي خيال چون چرا؟ گويد، نمي بگو، بلند اذان يک برو آقا بگويي آنها به اگر اما. بگويند اذان خوب توانند مي و هستند

 اذان به استخفاف اين. بود مؤذن هم بود خليفه که وقتي همان در بود، مؤذن ابيطالب بن علي باشي، مؤذن يک که کني افتخار بايد آقا باشم؟ مؤذن که هستم پائين

 هستم، شخصيتها و رجال از که من هستم، اشراف و اعيان از که بگويد و بداند اشخاص شأن به بسته را بودن مؤذن يا باشد مؤذن که باشد ننگش نفر يک که است

 به اسلام ارزش. باشيم جامع و کامل مسلمان بايد ما بکنيم، استخفاف عبادت به نبايد هرگز ما پس است، استخفاف همه ها اين باشم؟ مؤذن چرا ديگر من

  طور آن نه است آن جامعيت

  

 [ 101 صفحه] 

  



 

 

 عبادت به و بشناسيم اجتماعيش تعليمات به فقط را اسلام که باشيم اند شده پيدا اخيرا که آنها مثل نه و کنيم رها را آن غير و بچسبيم عبادت به فقط کهباشيم 

 اجراي ضامن و مجريه قوه عبادت،. مانيم مي هم وظائف ساير از. بکنيم تحقير را عبادت ما اگر ها اين همه از گذشته کنيم، تحقير را عبادت کنيم، استخفاف

  .[ 1].است اسلامي دستورات
 . 71 ،76 ص معنوي، گفتارهاي[ 1]

 . 61 ،63 ،71 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 نماز تحريف

  .[ 0].«تصَْدِيةًَ وَ مُکاءً اِلا البَْيْتِ عِنْدَ صَلوتهُُمْ کانَ ما وَ»

 و ساخت را خانه خدا دستور به السلام عليه ابراهيم. کردند چه کعبه با که دهد مي نشان دانستند، مي اختيار صاحب را خودشان که را اولياء اين عمل قرآن

 منِ اتَّخِذُوا وَ» کشاندند؟ کجا به را اين سرنوشت. يگانه خداي عبادت و توحيد براي کنندگان، طواف براي کنيد پاکيزه مرا ي خانه فرمود اي آيه ضمن در خداوند

 . [ 1].«مصَُليّ ابِْراهيمَ مَقامِ

 عبادتها آنکه حال و. درآمد زدن کف و کشيدن سوت صورت به که افزودند آن بر و زدند آن ته و سر از قدر آن. بود نماز شد مي انجام بايد که کارهائي ازيکي 

. شود اجرا زياد و کم بدون اند، کرده بيان ما براي که طور همان بايد بلکه شود، سليقه اعمال نبايد کميت و کيفيت نظر از خدا، عبادت در يعني هستند «توقيفي»

 بگوييم يا[. است سليقه اعمال] بخواند خود ملي زبان به کس هر خلاصه و ترکي، اي عده فارسي، اي عده بخوانند، عربي اي عده اينکه. نيست بردار چرا و چون

 را سليقه عبادتها در اگر. ندارد مشقت سفر اين زيرا بخوانند رکعتي چهار بايد کنند مي مسافرت هواپيما با چون اکنون ولي بوده رکعتي دو نماز قديم مسافرتها، در

  :شود مي شعر اين مصداق که آيد درمي آب از چيزي تدريج به بدهيم دخالت

  

  ساز و برگ او بر ببستند کهبس 

  باز نشناسيش ببيني تو گر



 

 

  

  اول بلکه نشد طور اين مرتبه يک خواندند، مي کشيدن سوت شکل به که نمازي

  

 [ 103 صفحه] 

  

 مي فکر و] ندارد خبر قبل نسل از نسلي هر زيرا درآمد، شکل اين به متوالي نسلهاي طول در. طور همين و ديگر، ي گوشه بعد دادند تغيير را آن ي گوشه يک

 . ندارد شباهتي آن اصل با که شود مي شبيه چيزي به نسل چندين از بعد[. است بوده صورت همين به اول از رسيده دستش به آنچه کند

 فايده بي اند کرده مختلف زبانهاي به جمله يک پي در پي ي ترجمه مورد در خارجيها که اي تجربه ذکر بخوانند، فارسي به مثلا را نماز و قرآن که اين بهراجع 

 از اند ديده اند کرده تجربه... و روسي آلماني، فرانسه، انگليسي، ترکي، بعد کند، ترجمه عربي زبان به را آن کسي و باشد فارسي زبان به مثلا سخني اگر. نيست

  .نيست باقي چهلم ي جمله در ذره يک اول ي جمله

 نکن فکر وقت هيچ اما بکن، تأمل دارد، فلسفه البته ظهر؟ نماز اخفات مانند باشد، متعبد بايد نفهميده يا فهميده مسائل، بعضي در انسان چرا بپرسيد است ممکن

 تدريجا نبود، زدن کف صورت به خواند مي السلام عليه ابراهيم که نمازي. بفهمم بيشتر کنم مي سعي و دهم مي انجام بگو بلکه دهي، مي انجام فلسفه خاطر به که

 و کفر موجب به بچشند را الهي عذاب. نيست ديگري چيز زدن کف و کشيدن سوت بجز نمازشان کعبه متوليان گويد مي قرآن. درآمد بدعت صورت اين به

  .[ 9].داشتند حقيقت و حق مقابل در که عنادي
 . 16 آيه انفال، سوره[ 1]

 (. دهيد قرار خدا پرستش جايگاه را ابراهيم مقام که شد داده دستور و. )010 ي آيه بقره، يسوره [ 1]

 . 11 ،19 ،11 ص قرآن، باآشنايي [ 9]



 

 

 ماترياليسمي ديدگاه از نماز

 : اند کرده تفسير طور اين را «الصّلوة يقيمون و» ي جمله هاماترياليست 

  .«دارند مي برپاي شود مي خوانده نماز مذاهب، زبان در که را پيوستگي آن خود، ايمان تحقّق براي آنان»

  :اند گفته چنينآنگاه 

  از کلماتي که است مترجمين و مفسرين محدودنگري و نظري تنگ ي نشانه اين»

  

 [ 111 صفحه] 

  

 ارتباط و پيوستگي اين خارجي شکل نماز. نيست نماز لغوي نظر از «صلوة» معني زيرا اند، ساخته محصور و محدود و بازداشته خود عام معناي از را قبيل اين

 چه انقلابات، ي همه در کلي اصول از ديگر يکي به کلمه اين انتخاب با قرآن... است آفرينش بر حاکم قوانين و برتر نمودهاي و همراه انقلابي عناصر بين

 عناصر بين بايد انقلاب، غيب روزگار به که کند مي خودنمايي تري جالب نحو به اصول اين توحيدي، انقلاب در منتها کرده، توجه توحيدي، غير چه و توحيدي

 رهبري کادر باز ديدگاه... باشد حکمفرما تاکتيکها، اجراي ي نحوه و انقلابي پايگاههاي و عملي نظر از چه و ايدئولوژيکي و فکري نظر از چه پيوستگي، انقلابي

 از رابطه اين خواهد مي بلکه داند، مي آن بيشتر چه هر ساختن تر مستحکم و رابطه پيوند اين داشتن برپاي را [0]غيب به ايمان ي لازمه تنها نه توحيدي حزب

  و گردد مطرح وجود قواي ي همه و خداوند ي رابطه در آفرينش سطح در و آمده برتر يکديگر به نسبت مؤمن انقلابي عناصر سطح

  .«يابد خارجي صورت نماز، صورتبه 

  :پاسخ



 

 

 اهل ميان پيوستگي قرآن مگر ثانيا است؟ آمده مطلق طور به پيوستگي يا حزب يک اعضاي ميان پيوستگي معني به( صلوة) نماز تاريخ، کدام و لغت کدام دراولا 

  :است؟ نکرده تأکيد و توصيه صريحا را( الله حزب) ايمان

 . [ 1].«تفََرَّقُوا لا و جمَيعاً اللّهِ بِحَبلِْ اعْتَصمُِوا وَ»

 . «مباشيد جدا يکديگر از و بزنيد چنگ الهي ريسمان به يکديگر با همه»

 در پيوستگي اين عيني صورت عنوان به را معهود نماز و بگيريم انقلابي عناصر پيوستگي معني به را آن آمده «صلوة» نام جا هر که هست ضرورتي چه اکنون

  انقلاب، غيب روزگار به» گويند مي که اين ثالثا آوريم؟ حساب به هستي کل با رابطه
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 نظير همچنانکه است، بلاموضوع [9]«الصَّلوة اقَيمُوا» دستور انقلاب، شهادت روزگار در که است اين مفهومش «باشد... پيوستگي نوعي انقلابي عناصر بين بايد

 اقيموا» دستور بود، انقلاب شهادت اصطلاح به ي دوره که مدينه، ي دوره در اسلام صدر مسلمانان آيا. اند گفته «يُنفِْقوُن رَزَقْناهُم مِمّا وَ» ي جمله مورد در را اين

  !کردند؟ نمي اجرا را «ينفقون رزقناهم مما و» دستور و «الصلوة

 وابستگي مظهر و مولود و تابع خدا با انسان وابستگي يا خداست با انسان وابستگي تابع و مولود مؤمن، عناصر پيوستگي قرآن، نظر از آيا پرسيم مي آنهااز 

 با مؤمنان پيوستگي اجتماعي صورت حکم در مؤمنان پيوستگي يا است مؤمنان پيوستگي خارجي صورت مسلمانان معهود نماز آيا است؟ انقلابي مؤمن عناصر

 . [ 1]خداست؟
 . انقلاب غيب[ 1]

 . 019 ي آيه عمران، آلسوره [ 1]

 . 71 ي آيه حج،سوره [ 9]

 . 166 ص ايران، درماترياليسم [ 1]



 

 

 نماز ترک

 لَمْ قالُوا» داد؟ قرار جهنم اين در را شما چيزي چه [0]«سقََرَ فيِ سَلکََکمُْ ما» که؛ پرسند مي هستند معذب حاليکه در جهنم اهل از بعضي از که هست قرآن آيهدر 

  .کرديم نمي کمک فقرا به و خوانديم نمي نماز «المْسِْکينَ نطُعِْمُ نَکُ لمَْ وَ الْمُصلَّينَ مِنَ نَکُ

 اش نتيجه گفتيم، مي خودمان يا کرديم، مي گوش رفتيم مي گفتند مي دين ضد حرف که جا هر شديم، مي وارد هم چرندي هر در «الخائضين مع نخوض کنا و»

  !است اين

 چيز همه بشود، اجرا درستي به و باشد نماز اگر چون است؟ خيمه اين عمود نماز گويد مي پيغمبر چرا است، مهم قدر اين اسلام در نماز چرا بفهميد اينجااز 

 . [ 1].شود مي درست
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 . 12 ي آيه مدثر، ي سوره[ 1]

 . 30 ،36 معنوي،گفتارهاي [ 1]

 مسجد

 لازم وقت هر. بود مسجد همان مسلمانان، اجتماعي و ديني فعاليتهاي و جوش و جنب مرکز بلکه نبود، نماز فريضه اداء براي تنها اسلام، صدر در مدينه،مسجد 

 مي گرفته جديدي تصميم هر و. شدند مي آگاه آنجا در مهمي خبر هر از مردم و کردند، مي دعوت مسجد در حضور به را مردم بگيرد صورت اجتماعي شد مي

  .شد مي اعلام مردم به آنجا در شد

 توانستند مي نه و دهند انجام را خود مذهبي فرائض و اعمال توانستند مي نه بودند، محروم اجتماعي فعاليت و آزادي گونه هر از بودند مکه در تا مسلمانان

 بعدها و بود، «يثرب» نامش که کرد نفوذ عربستان از ديگري حساس ي نقطه در اسلام که وقتي تا داشت ادامه وضع اين. فراگيرند آزادانه را خود ديني تعليمات



 

 

. فرمود هجرت شهر اين به بستند، حضرت با آنها که پيماني و عهد طبق و شهر آن مردم پيشنهاد به بنا اکرم پيغمبر. شد معروف پيغمبر شهر يعني «النبي مدينة» به

 شهر اين به مهاجرت از بعد اکرم رسول که کاري اولين. شد آغاز وقت اين از نيز مسلمانان فعاليت آزادي. کردند هجرت شهر اين به تدريجا نيز مسلمانان ساير

  .[ 0].ساخت آنجا در را مسجد اين اصحاب و ياران کمک با و گرفت، نظر در را زميني که بود اين کرد،
 .داستان اولين پاورقي راستان، داستان[ 1]

 مسجدالحرام

 هم قريش از بعد شامل و دارد قريش خصوص به اي اشاره. «المُتَّقوُن الِا اوَْلياءُهُ انِْ اَوْلياءَهُ کانُوا ما وَ الحَْرامِ، الْمَسجِْدِ عَنِ يَصدُُّونَ همُْ و اللهُّ يعَُذِّبَهُمُ الا لَهُمْ ما وَ»

 قريش. دانند مي مسجدالحرام متوليان و اولياء را خودشان و شده مسجدالحرام از مردم مانع و صاد ها اين. هستند عذاب مستحق قريش مردم گويد مي. شود مي

 ساکن مکه در ها اين چون. دادند نمي راه يا دادند مي راه خواستند مي را که هر است، ما مال کعبه گفتند مي دانستند، مي مسجدالحرام و کعبه متوليان را خودشان

  بودند
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 و مسجدالحرام اختياردار من کند ادعا ندارد حق قيامت ي دامنه تا کس هيچ گفت. کرد مبارزه فکر اين با قرآن. دانستند مي خودشان مال را ها زمين و هاخانه 

   که کساني و بومي مردم [0]«البْادِ وَ فيهِ الْعاکِفُ سَواءَ»: حج ي سوره در است اي آيه. است مسلمان و متقي مردم عموم به متعلق ايندو. هستم کعبه

  .مساويند آيند مي خارج از

 هم تسنن اهل فقه در حتي. بگيرند اجاره دارند حق کنيم مي خيال ما. سنگين هاي اجاره هم آن است، خانه ي اجاره گرفتاريها، از يکي مکه هاي خانه يدرباره 

 الا مکََّة اَهْلَ مرُْ وَ»: فرمايد مي. بود مکه والي[ حضرت آن طرف از که زماني] عباس بن قثَُم[ به امير حضرت از است اي نامه] البلاغه نهج در. نيست نحو اين به



 

 

. بشوند ديگران مانع ندارند هم حق و دارد؛ را وقفي حکم زيرا بگيرند اي اجاره آيند مي آنجا به که افرادي از ندارند حق مکه اهل [1]«اجَْراً ساکِنٍ مِنْ يَأْخُذُوا

 اعتراض[ آيند مي شهر اين به که کساني] به ندارد حق کسي و دنيا مسلمين تمام به دارد تعلق مکه شهر لذا... بگذارند دار لنگه دو دربهاي داد دستور پيغمبر حتي

 . کند

 ان» نيستند اختيار صاحب «اولياءه کانوا ما و» دانند مي متولي را خودشان و گيرند مي را مردم جلوي «المسجدالحرام عن يصدّون هم و اللّه يعذبّهم الّا لهم ما و»

  .دانند نمي را نکته اين سر آنها اکثر «يعلمون لا اکثرهم ولکن»[.  هستند متقين فقط آن اختيار صاحب. ]«المتّقون الاّ اولياءه

 91 حدود مسجدالحرام. نبود بيشتر متر پانزده حدود مسجدالحرام تا کعبه ي فاصله واقع در. نبود بزرگ قدر اين اسلام صدر در بينيم، مي اکنون کهمسجدالحرامي 

 يکي زمان در. دادند توسعه را مسجدالحرام و خريدند را اطراف هاي خانه اسلام صدر در. داشت طول بيشتر کمي و عرض متر چهار کعبه و بود متر 91 ضربدر

 برخي زيرا نگيرند زور به[ را مردم هاي خانه که] کنند رعايت داشتند سعي آن ي توسعه در اسلام خلفاء. بدهند توسعه را آن ديگر بار گرفتند تصميم خلفاء از

  گفتند برخي. بدهد توسعه را مسجدالحرام خواست مي خليفه. دانستند مي غصب را کارها اين
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 است، مسجدالحرام گفتند ديگر بعضي. فروشند نمي نخواهد و فروشند مي بخواهد دلشان است خودشان ي خانه گفتند تسنن اهل فقهاي از اي عده. فروشيمنمي 

 چون نمود ثابت کرد، عجيبي استدلال السلام عليه باقر امام. کردند مي رجوع السلام عليهم اطهار ائمه به شد مي پيدا مشکلي معمولا. گرفت شود مي زور به

 يا آمدند اينجا کعبه خاطر به مردم و بود اينجا کعبه اول آيا: فرمود. نيست شرط خانه صاحب رضايت کند، ايجاب مسجدالحرام مصلحت اگر است، مسجدالحرام

 تملک مردم اول. نمائيم مسجد وقف زميني گويند مي بعد کنند، مي بنا هايي خانه کشند، مي اي نقشه آيند مي مردمي مثلا ساختند؟ را کعبه بعد آمدند مردم اول

 صلي پيغمبر مسجد حتي بوده طور اين دنيا مسجدهاي تمام. مردم بر شده وارد مسجد پس. اند داده مسجد به اختصاص را آن از قسمتي بعد اند کرده را ها زمين

  .سلم و آله و عليه الله



 

 

 بود ذرع ذي غير وادي مکه زيرا است مکه سرزمين آن، و کرده، احياء را سرزمين آن مسجد، بعد و شده بنا آنجا در مسجد اول که است نقطه يک دنيا ي همه در

 انجام مناسک بيايند قيامت ي دامنه تا که عبادت به داد اختصاص و ساخت مردم براي آنجا در را کعبه بار اولين براي آمد السلام عليه ابراهيم نداشت، مالکي و

 تملک در]  نشوند مسجدالحرام و کعبه مزاحم که جايي تا مردم. است محفوظ مسجدالحرام و کعبه حق. آمدند مردم بعد ساخت، را آن آمد ابراهيم اول پس. دهند

 [. پذيرفتند را آن] همه شد گفته استدلال وقتي[. آزادند زمين

 حرمي مسجدالحرام. عالمند متقيان مسجدالحرام متوليان عذابند، مستحق آنها گويد مي. کند مي پيروي را منطق همين نيز قرآن. دارد خاصي وضع مکهسرزمين 

  .[ 9].متقيان و دنيا مسلمانان به متعلق است
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 . 26 ي آيه حج، سوره[ 1]

 . 67 ي نامه البلاغه،نهج [ 1]

 . 93 - 11 ص ،(انفال) قرآن، باآشنايي [ 9]

 اذان

 خليفه خود به گرفت تصميم ناچار کند، وصول توانست نمي وجه هيچ به و بود طلبکار زيادي مبلغ سپاه سران از يکي از پيري بازرگان ،«معتضد» زماندر 

  .دادند نمي راه او به درباري مستخدمين و دربانان زيرا رسيد، نمي خليفه دامان به دستش آمد مي دربار به وقت هر اما شود، متوسل

 اين گفت و کرد راهنمايي «بازار شنبه سه» در خياط نفر يک به را او شخصي اينکه تا نرسيد، نظرش به اي چاره راه و شد مأيوس جا همه از بيچاره بازرگان

 . پرداخت معطلي بدون هم او و بپردازد را خود دين که داد دستور سپاهي مرد آن به نيز خياط. رفت خياط نزد پير بازرگان. کند باز تو کار از گره تواند مي خياط



 

 

 مي اطاعت را تو فرمان ندارند اعتنا احدي به که ها اين که است چطور»: پرسيد خياط از زياد اصرار با فروبرد؛ شگفتي در سخت را پير بازرگان جرياناين 

  «کنند؟

 از يکي اتفاقا گذشت؛ مي خيابان از وقت همان نيز زيبا زني کردم، مي عبور خيابان از روزي «:کنم حکايت تو براي بايد که دارم داستاني من»: گفت خياط

 در وار ديوانه افتاد زن آن به چشمش تا کرد، مي تماشا را مردم و بود ايستاده خانه در جلو آمده بيرون خود ي خانه از بود باده مست که حالي در ترک افسران

 نيستم، کاره اين من برسيد، فريادم به الناس ايها: کشيد مي داد شد، بلند بيچاره زن ي استغاثه فرياد. کشيد خود خانه طرف به و کرد بغل را او مردم چشم مقابل

  .بيايد جلو کرد نمي جرأت ترس از کس هيچ اما شوم؛ مي خراب خانه دهد، طلاق مرا برم بسر خانه خارج در شب يک اگر خورده قسم شوهرم دارم، آبرو

 و شکست سرم که کوبيد سرم به محکم داشت دست در که چماقي با او اما کند، رها را زن اين که کردم خواهش افسر آن از التماس و نرمي با و رفتم جلومن 

 از گروهي با خودش ناگهان کرديم، تقاضا را زن آزادي و رفتيم افسر آن خانه در به اجتماعا و کردم جمع را اي عده رفتم من. برد خانه داخل به را زن

  من شدند، متفرق جمعيت. زدند کتک را ما ي همه و ريختند ما سر بر و آمدند بيرون خانه از نوکران و خدمتکاران
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 تباه عمر آخر تا زندگيش بماند مرد اين پيش صبح تا زن اين اگر که انديشيدم مي خود با رفتم؛ نمي بيرون بيچاره زن فکر از اي لحظه اما رفتم، خود خانه بههم 

 مرد اين گفتم خود با شد؛ مجسم ذهنم در اي نقشه ناگهان. کردم فکر و نشستم بيدار شب نيمه تا. داشت نخواهد راه خود آشيانه و خانه به ديگر و شد خواهد

 مي برسد آخر به شب آنکه از قبل زن و. کرد خواهد رها را زن و است صبح کند مي خيال بشنود را اذان آواز الان اگر نيست، وقت متوجه و است مست امشب

 نه؛ يا شود مي آزاد زن آن ببينم بودم خيابان و کوچه مراقب ضمنا. کردم بلند را اذان فرياد مناره بالاي از و مسجد به رفتم فورا. برگردد خود ي خانه به تواند

 سخت که اين ضمن من کيست؟ گفت اذان شب وقت اين در که کسي اين پرسيدند مي همه و ريختند خيابانها به پياده و سواره سربازهاي فوج ديدم ناگهان

 نشسته خليفه ديدم. بردند خليفه نزد مرا. است خواسته را تو خليفه که پائين بيا زود گفتند. گفتم اذان که بودم من گفتم و کردم معرفي را خودم کردم وحشت



 

 

 آنها کنند؛ حاضر زن آن با را افسر آن داد دستور همانجا. کردم نقل برايش آخر تا اول از را جريان گفتي؟ اذان شب وقت اين چرا پرسيد من از است، من منتظر

 از و نکند مؤاخذه را او شوهر که کرد تأکيد و فرستاد شوهرش نزد خانه به هم را زن آن داد را افسر آن قتل دستور مختصري بازپرسي از پس کردند، حاضر را

  .است بوده تقصير بي زن که شده مسلم خليفه نزد زيرا کند، نگهداري بخوبي او

. شد منتشر مردم ميان در خبر اين. کنم مي رسيدگي من کن، اجرا را ابتکاري ي برنامه همين برخوردي مظالمي چنين به موقع هر داد، دستور من به معتضد آنگاه

  .[ 1]،[ 0].کرد اطاعت فورا دادم فرمان مديون افسر اين به من تا که بود اين. برند مي حساب کاملا من از ها اين بعد به آن از
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 . 12 - 11 ي صفحه ،1 جلد الاسلام، ظهر[ 1]

 . 019 داستان راستان،داستان [ 1]

 زيبا صوت با اذان

 مثلا بگويد، خواست مي که کلمه يک که بود چطور نداشت، زبان بود، فلج بيچاره دانم نمي که دهد، مي شعار اصطلاح به پيرمردي يک ديدم مجالس از يکيدر 

 شود نمي ديگري کس اين، جز ديگر! الله سبحان گفتم خودم پيش. آوري خنده و مسخره وضع يک با خورد، مي تکان هم خودش بفرستد، صلوات خواست مي

  بکنيم؟ انتخاب موارد اين در را افراد صداترين بد بايد ما آيا بدهد؟ را صلوات شعار

  :گويد مي و کند مي ذکر داستاني سعدي

 کني؟ مي قبول را ناقابل هديه اين گفت آورد، اي هديه برايش يهودي يک ديد وقت يک گفت؛ مي اذان بدي صداي با داشت شهر، فلان در بود صدايي بدمؤذن 

 از داشت، اسلام به تمايل بود مدتي که دارم دختري من گفت. ام نکرده شما به خدمتي که من خدمتي؟ چه. کردي من به بزرگي خدمت يک گفت چرا؟ گفت



 

 

 اين نگذاشتي و کردي من به خدمتي تو که اين براي ام آورده را هديه اين حال شده، بيزار اسلام از ديگر شنود، مي تو از را اکبر الله و گوييمي اذان تو که وقتي

 . [ 0].است اي مسأله خودش اين. بشود مسلمان دختر

 مي صدا خوش يک از را اذان وقتي که است طور اين آدمي طبع: زيرا. باشد صدا خوش يعني «صَيِّت» مؤذن است مستحب که است آمده اسلامي فقه متن در

 مي اثر شنونده بر زودتر باشد، خوش لحن با اگر که کردن، تبليغ خواندن، قرآن است طور همين. گذارد مي اثر قلبش بر ديگري جور آن جملات شنود،

 . [ 1].گذارد
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 . 221 ص ،1 ج حسيني، حماسه[ 1]

 . 071 ص هدايتها، وحکايتها [ 1]

 وضو

 بن علي اند گفته ما براي برادر، شود نمي اسم با که علي شيعه هستيم، علي ي شيعه که کنيم مي ادعا ما. نباشد شتاب و باعجله قدر اين گيريد مي وضو کهوقتي 

  :گويد مي است داده شرح را علي وضوي که کسي آن بگيرد، وضو آمد ابيطالب

 و تو نام به «المْطُهَِّرينَ مِنَ اجْعَلْني وَ التَّوّابينَ مِنَ اجعَْلْني الَلهُّمَّ بِاللّهِ، و اللّهِ بسِْمِ»: گفت ديدم( شويد مي را دستش انسان که اولي استجاب آن) برد آب به دست تا

 بياد است طهارت رمز آب چون رود، مي آب سراغ وقتي علي. خود کردن پاکيزه يعني توبه. بده قرار پاکيزگان از را من بده، قرار کاران توبه از مرا خدايا تو، به

 را آن خدا که اي ماده اين با طهور، اين با آب، اين با وقتي: گويد مي ما به. افتد مي خودش روح کردن پاکيزه بياد کند، مي تميز که را دستش. افتد مي توبه

 يک که بفهم کني، مي پاکيزه شوئي، مي آن با را دستت و افتد مي آن به چشمت روي، مي ماده اين سراغ وقتي شوي، مي مواجه است داده قرار پاکيزگي وسيله

 روي شست، علي که را دستهايش گويد مي است، توبه آب ديگر، آب آن و است روح پاکيزگي آن که هست هم ديگري آب يک و هست هم ديگري پاکيزگي



 

 

 کند، مي نوراني ظاهر برحسب شويد مي دارد را صورت ،«الوُجُوه تبَْيضَُّ يَوْمَ وجَْهي تُسوَِّدْ لا وَ الْوُجُوه تَسوّدُّ يَومَْ وَجْهي بَيِّضْ اَللهُّمَّ» گفت و ريخت آب صورتش

 باشد هم بايد و است خوب اين کند، نمي قناعت اين به هم اسلام. کند نمي قناعت اين به که علي ولي شود مي براق شويد مي آب با را صورتش که وقتي! خوب

 و تيره ها چهره که آنجا گردان سفيد را من ي چهره خدايا»: گفت باشد، ديگر ي چهره سفيدي يک با ديگر، نورانيت يک با ديگر، پاکيزگي يک با توأم بايد اما

 مرا شوند، مي روسفيد يا و روسياه افراد که آنجا گردان، روسفيد مرا نکن، سياه مرا ي چهره شود مي سفيد هائي چهره که آنجا خدايا( قيامت) شود، مي سياه

 قيامت در پروردگارا ،«يسرا حِساباً حاسِبْني وَ بيَِساري الْجِنانِ في الْخلُْدَ و بِيمَيني کتِابي اَعْطِني اَللهُّمَّ»: گفت و ريخت آب راستش دست روي بعد. «نکن روسياه

 مي آخرت حساب بياد بکش، حساب آسان من از آنجا در خدايا.( شود مي داده راستشان بدست سعادتمندها عمل نامه چون) بده، راستم بدست را من عمل نامه

   بعد. افتد
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. «النيران مقطعات من بکَِ اَعوُذُ وَ عُنُقي الي مَغْلوُلةًَ تَجعَْلْها لا و ظهَْري وَراءِ مِن لا وَ بشمالي کتِابي تعْطِني لا الَلهُّمَّ»: گفت و ريخت آب چپش دست روي

 هم آن که رو پيش از نه دهند مي آنها به سر پشت از را اي عده عمل نامه) نده، بمن را عمل ي نامه سر پشت از و نده چپم بدست مرا عمل نامه پروردگارا

 الَلهّمَُّ»: گفت و کشيد سر مسح ديدم بعد گويد؛ مي. برم مي پناه تو به جهنم آتش قطعات از خدايا نده، قرار گردنم در مغلول مرا دست اين خدايا.( دارد رمزي

! خدايا. «الاقدام فيه تزَِلُّ يَومَْ صراط عَلي قَدَميََّ ثَبِّتْ اَللّهمُ»: گفت و کشيد را پا مسح. کن غرق خودت برکات و رحمت به مرا! خدايا «برَکاتِک و بِرَحْمَتکَِ غَشِّني

 در مرا حرکت و روشن مرا سعي و من عمل خدايا. «عَنيّ يرُْضيکَ فِيما سعَْيي اجْعَل وَ». لغزند مي قدمها که آنروزي ملغزان، و بدار ثابت صراط بر مرا پاي دو اين

  .است آن در تو رضاي که بده قرار راهي

  .[ 0].ديگر جور گيريم مي ما که وضوئي آن و شود مي قبول يکجور باشد، توأم توجه و خواهش و خواست با قدر اين که وضوئييک 
 .77 - 78 معنوي، گفتارهاي[ 1]



 

 

 وضو آموزش

 وضو بودند، طفل هنگام آن در که السلام عليه حسين امام و السلام عليه حسن امام. دانست نمي را گرفتن وضو صحيح طرز اما بود، وضو مشغولپيرمردي 

 شود گفته او به مستقيما اگر اما داد، ياد پيرمرد به را صحيح وضوي بايد است، واجب جاهل ارشاد و مسائل تعليم نبود، ترديد جاي. ديدند را پيرمرد گرفتن

 را تذکر اين او که کجا از بعلاوه. داشت خواهد وضو از تلخي ي خاطره هميشه براي شود، مي او خاطر رنجش موجب که اين از گذشته نيست، صحيح تو وضوي

 . نرود زيربار وقت هيچ و نيفتد لجبازي ي دنده روي يکباره و. نکند تلقي تحقير خود براي

  وضوي از من وضوي»: گفت يکي. شنيد مي پيرمرد و پرداختند مباحثه به يکديگر با ابتدا در. کنند متذکر را او غيرمستقيم طور به تا انديشيدند طفل دو اين
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. کند حکميت پيرمرد و بگيرند وضو نفر دو هر پيرمرد حضور در که کردند توافق بعد «.است کاملتر تو وضوي از من وضوي»: گفت ديگري «.است کاملتر تو

 مقصود فراست به و. است چگونه صحيح وضوي که شد متوجه تازه پيرمرد. گرفتند پيرمرد چشم جلو کاملي و صحيح وضوي نفر دو هر و کردند عمل قرار طبق

 نادان پيرمرد من. است کامل و صحيح شما وضوي»: گفت. گرفت قرار آنها فطانت و هوش و شائبه بي محبت تأثير تحت سخت و دريافت را طفل دو اصلي

  .[ 1]،[ 0].«متشکرم. ساختيد متنبه مرا داريد، خود جد امت بر که محبتي حکم به. دانم نمي را ساختن وضو هنوز
 . 87 ي صفحه 10 جلد بحارالانوار،[ 1]

 . 019 داستان راستان،داستان [ 1]

 نيت

  .است نيت کلي طور به عبادت روح که است اسلامي فقه مسلمات از يعني است، شده توجه خيلي آن به که است مسايلي از يکي نيتمسأله 



 

 

. است خواسته و کرده قصد و نيت که است همان کسي هر براي [1].«مانَوي امْرِءٍ لِکُلِّ»: [ 0].«بِنيَّةٍ الِا عمََلَ لا»: فرمود سلم و آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبر

  .است باارزش شود پيدا هدف به توجه و انتخاب و آگاهي و قصد و نيت روي از که کاري ندارد، ارزش شود پيدا طور همين که کاري

  :است جور دو دهد مي انجام انسان کهکاري 

 يک و ،(خوانيم مي ما که نمازهايي اغلب مثل) انسان يک نه کند مي کار دارد که است ماشين يک گويي که دهد مي انجام وار ماشين را کاري انسان وقت يک

 کار به و گيرد مي نظر در را مقصود و هدف دهد، مي انجام آگاهي و توجه روي از را کاري انسان که وقتي. دهد مي انجام آگاهي و توجه روي از را کاري وقت

 نيت باب در که کرديم مي تعجب ما اوايل و باشد داشته وجود انسان نفس در «داعي» که دانستند نمي کافي نيت باب در بروجردي آقاي حتي. دارد توجه خود

  آقاي بحثي چنين
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 باشد داشته قربت قصد يعني روحي ي انگيزه يک انسان که قدر همين يعني دانند، مي کافي را داعي علماء، اغلب نيت، باب در چون باشند، داشته بروجردي

. داند نمي کافي را آن عالمي هيچ شود بيشتر مقدار اين از غفلت اگر و. خوانم مي نماز خدا براي بگويد کني؟ مي چه بپرسيم او از اگر که طوري به است، کافي

 برسد اينجا به کار واري ماشين و غفلت حد اگر يعني است، باطل نماز دهد جواب و کند فکر کني، مي چه پرسند مي او از وقتي اگر خواند، مي نماز انسان مثلا

 و گفتند مي هم ديگري حرف يک بروجردي آقاي مرحوم ولي است؛ باطل نماز علما اجماع به دهد، جواب بعد و کند فکر کمي کني، مي چه بپرسيم او از اگر که

 خود قلب در بايد بلکه نيست کافي باشد نداشته غفلت که طوري به باشد قربت قصد عمل به شخص داعي که توجه مقدار اين عمل، ابتداي در اساسا که اين آن

 از البته. اکبر الله: بگويد وقت آن الله، الي قربة آورم مي بجا( ادا قصد به) ادائي ظهر نماز رکعت چهار: زند مي حرف خودش با دارد خودش گويي که دهد خطور

 را کارش انسان يعني آيد، مي آگاهي سطح به ناآگاهي سطح از بيشتر کار، بيايد، در صورت اين به که وقتي ولي خود، جاي به انگيزه ندارد؛ تأثيري انگيزه، لحاظ

 . دهد مي انجام تر آگاهانه



 

 

 . 90 ص ،1 ج کافي، اصول[ 1]

 . 1 ص ،0 ج بخاري،صحيح [ 1]

 نيت اهميت

 است حديثي آن مفهوم اين،. دارد رجحان عمل پيکر بر نيت جنبه کنند، گيري اندازه است عمل با توأم که را نيتي و را عمل خود اگر که دارد اهميت قدر آننيت 

 عمل از عمل بدون نيت يعني آيا چه؟ يعني. است بالاتر عملش از مؤمن نيت [0].«عمََلهِِ مِنْ خَيرٌْ المُْؤمِْنِ نيَِّةُ»: فرمود سلم و آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبر که

 با توأم عمل از مؤمن نيت که است اين منظور آيا دهد؟ مي معني چه پس. عمل بدون نيت طور همين و ندارد ارزش که نيت بدون عمل است؟ بهتر نيت بدون

  تواند نمي نيت با توأم عمل از که خالي نيت نيست؛ درست نيز اين که است بديهي است؟ بهتر او نيت
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 [1]...يکي کند، مي کار دو نيتش با توأم عمل با انسان که است اين مقصود است؛ روشن جواب ولي شده، زده زمينه اين در حرفهايي چيست؟ پس. باشدبهتر 

 لاشه يک روح بدون بدن چون لاشه، يک از) است اشرف روح بدون بدن از روح که کند سؤال[ کسي است ممکن است اشرف بدن از روح گوييم مي وقتي]

 که اين جواب. ديگري چيز يک با دارد را روح همان روح با بدن چون باشد، اشرف روح با بدن از تواند نمي که تنها روح است؟ اشرف روح با بدن از يا( است

 . دارد برتري و شرافت جزئش اين بر جزئش آن بدن، و روح از مرکب موجود اين که است اين مقصود نه،

 انجام ناآگاهانه صورت به را عمل و کند مي چه بفهمد انسان که باشد توجه با توأم باشد، نيت با توأم بايد عمل که ميرساند را نيت به اسلام اهتمام نهايت اين

 . [ 9].ندهد

 به و بود شما رکاب در صفين در هم برادرم داشتم دوست اميرالمؤمنين يا کرد عرض. آمد ايشان خدمت شخصي کرد مي مراجعت صفين از اميرالمؤمنينوقتي 

  داد؟ جواب چه حضرت. شد مي نائل شما رکاب درک فيض



 

 

  نيامد؟ و نبود معذور نه يا بيايد نتوانست و بود معذور تو برادر اين آيا چيست؟ تصميمش چيست؟ دلش در چيست؟ نيتش بگو: فرمود

: گفت. بوده ما با پس باشد، ما با که بود اين او تصميم بود، ما با ميلش بود، ما با دلش ولي نيامد، و بود معذور اگر و نيامد که بهتر همان نيامد و نبود معذوراگر 

 در هنوز که افرادي اند بوده ما با مادرانند، هاي رحم در هنوز که افرادي اند بوده ما با بلکه بوده، ما با تو برادر تنها نه: فرمود. بود طور اين اميرالمؤمنين يا بله

 مي او رکاب در و کردم مي درک را علي کاش اي که باشد اين آرزويشان و نيت قلب صميم از واقعا که شوند پيدا افرادي اگر قيامت ي دامنه تا. پدرانند اصلاب

  .[ 1].شماريم مي صفين اصحاب جزء را آنها ما جنگيدم،
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 . 81 -2 کافي،[ 1]

 [. است نوار از شده پياده متن از افتادگي][ 1]

 . 039 - 037 ص اسلام، در تربيت وتعليم [ 9]

 . 196 - 197 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 . 81 -2 کافي،[ 1]

 [. است نوار از شده پياده متن از افتادگي][ 1]

 . 039 - 037 ص اسلام، در تربيت وتعليم [ 9]

 . 196 - 197 ص معنوي،گفتارهاي [ 1]

 نيت ارکان

 عادتي چنان آن عادت، روي از نه باشد توجه روي از بايد عمل که اين يکي. است رکن دو داراي اسلام نظر از نيت و پذيرد نمي نيت بدون را عبادتي هيچاسلام 

. رفتن راه مانند دهد مي انجام توجه بدون انسان که کارهايي خيلي مثل دهد، مي انجام را عمل دارد بدنش کأنه باشد داشته توجه خودش اينکه بدون انسان که



 

 

 به کند متمرکز را ذهنش بايد[ انسان که است اين نيت رکن اولين پس. ]است توجهي بي روي از رود، مي راه دارد که ندارد توجه رود مي راه دارد وقتي انسان

 کافي داري[ نماز ابتداي در] که هم توجهي. است همين براي است شرط هم نيت ي استدامه گويند مي که اين. توجهي بي نه باشد توجه روي از عمل که طوري

 . است باطل نمازش کرد، متوجهش بايد که کند غفلت خود کار از چنان آن نماز وسط در انسان اگر يعني نيست؛

  .چيست عمل از انسان ي انگيزه که اين و است اخلاص نيت، دوم رکن

 [: است شرح اين به نيت رکن دو بنابراين]

  کنم مي چه -0

  دهم مي انجام را کار اين چه براي -1

 . باشد او رضاي و خدا به نزديکي براي بايد حتما که است نيت اصل «کنم مي چه»

 نيت ارکان

 عادتي چنان آن عادت، روي از نه باشد توجه روي از بايد عمل که اين يکي. است رکن دو داراي اسلام نظر از نيت و پذيرد نمي نيت بدون را عبادتي هيچاسلام 

. رفتن راه مانند دهد مي انجام توجه بدون انسان که کارهايي خيلي مثل دهد، مي انجام را عمل دارد بدنش کأنه باشد داشته توجه خودش اينکه بدون انسان که

 به کند متمرکز را ذهنش بايد[ انسان که است اين نيت رکن اولين پس. ]است توجهي بي روي از رود، مي راه دارد که ندارد توجه رود مي راه دارد وقتي انسان

 کافي داري[ نماز ابتداي در] که هم توجهي. است همين براي است شرط هم نيت ي استدامه گويند مي که اين. توجهي بي نه باشد توجه روي از عمل که طوري

 . است باطل نمازش کرد، متوجهش بايد که کند غفلت خود کار از چنان آن نماز وسط در انسان اگر يعني نيست؛

  .چيست عمل از انسان ي انگيزه که اين و است اخلاص نيت، دوم رکن

 [: است شرح اين به نيت رکن دو بنابراين]

  کنم مي چه -0



 

 

  دهم مي انجام را کار اين چه براي -1

 . باشد او رضاي و خدا به نزديکي براي بايد حتما که است نيت اصل «کنم مي چه»

 قربت قصد

 . است احديت ذات به تقرب شود، گرفته بايد اعمال از که نهايي ي نتيجه و است قربت قصد شود اجرا بايد که دستورها روح آسماني، آيين هر در بلکه اسلام،در 

 اسلامي معارف در که الفاظي که شود مي سبب شود؛ مي ما اشتباه و خطا سبب غالبا بريم مي کار به اجتماعي زندگي در که اجتماعي و اعتباري مفاهيم با ما انس

 . کنند پيدا قراردادي و اعتباري مفهومي و شوند منسلخ خود حقيقي معناي از است آمده

  بريم مي کار به اجتماعي مفاهيم از خارج در را نزديکي و «قرب» ي کلمه که آنجاما 
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 واقعي قرب ما مراد اينجا در. رساندم کوه اين نزديک به را خود يا است، اي چشمه کوه اين نزديکي در گوييم مي مثلاً کنيم؛ مي اراده را حقيقي مفهومهمان 

 نه است واقعي امر يک که - فاصله آن که است اين منظورمان «قرب» ي کلمه از و گيريم مي نظر در کوه تا را خود ي فاصله نزديکي و دوري واقعا يعني است؛

 به خود خدمت فلان با شخص فلان گوييم مي يا و است کرده پيدا قرب اجتماعي مقام فلان نزد شخص فلان گوييم مي که وقتي اما. است شده کمتر - قراردادي

 و داشت قرار او متري پانصد در سابقا مثلا شد؟ کمتر آنها ميان فاصله که است اين مقصود آيا چيست؟ منظورمان اينجا در کرد، حاصل تقرب او نزد مقام فلان

 در خدمتگزار که است اين مقصودمان. است مقربتر او نزد ديگر کس هر از کسي هر اتاق در پيشخدمت پس است چنين اگر. نه البته اوست؟ متري صد در اکنون

 پس اين از نتيجه در و. کرد تر راضي خود از را او يا نبود، راضي قبلا که اين حال و نمود راضي خود از را او و کرد تأثير خود مخدوم ي روحيه در خدمتش اثر

 در شخص اين خارجي وجود واقعا حقيقي؛ نه است مجازي استعمال يک اينجا در «قرب» استعمال پس. داشت خواهد عنايت او به گذشته از بيش مخدوم



 

 

 رابطه اين بر که آثاري و شده برقرار خادم به نسبت مخدوم طرف از روحي خاص ي رابطه آن از بلکه است، نگرفته قرار شخص آن خارجي وجود نزديکي

  .است شده تعبير «قرب» تشبيها و مجازا است، مترتب روحي

 او به و روند مي بالا خدا سوي به اخلاص و سلوک و عبادت و اطاعت با بندگان واقعا آيا مجازي؟ قرب يا است حقيقي قرب آيا چطور؟ حق ذات به قرب

 تعبيرات تعبيرات، اين همه که اين يا و گردد، مي حاصل «رب لقاء» قرآن تعبير به و رود مي بين از فاصله که آنجا تا شود مي کم شان فاصله شوند؟ مي نزديک

 بنده از خدا يعني است؛ اجتماعي مقام صاحب يک به نزديکي مانند عينا خدا به نزديکي. ندارد نزديکي و دور خدا! چه؟ يعني شدن نزديک خدا به است؟ مجازي

  .گردد مي بيشتر و شود مي عوض عنايتش و لطف نتيجه، در و کند مي حاصل خشنودي خود

  چه؟ يعني خداوند خشنودي که اين آن و آيد مي پيش ديگري سؤال اينجاالبته 
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 و «خشنودي» تعبير که دهند مي جواب ناچار. شود ناخشنود بعد و باشد خشنود يا و شود خشنود بعد و نباشد خشنود کسي از که نيست حوادث محلخداوند 

 . ديگر چيز نه و رسد مي بندگي و طاعت صورت در که است حق عنايت و رحمت آثار مقصود است؛ مجازي تعبير يک نيز «ناخشنودي»

 لذت و معرفت يعني معنوي رحمت - دانند مي مادي و معنوي از اعم را عنايتها و رحمتها برخي: کند مي فرق ها منطق اينجا در چيست؟ عنايتها و رحمتها آن

 مقامات و عنايات همه و دارند امتناع نيز معنوي رحمت به اعتراف از حتي ديگر بعضي اما -قصور و حور و بهشت و باغ يعني مادي رحمت و آن، از حاصل

 بيشتر تقرب معناي که است اين اخير ي دسته سخن نتيجه. گلابي و سيب و قصور و حور و جسماني بهشتهاي و باغ به کنند مي محدود خداوند نزد در را انسانها

 . دارند اختيار در بوستان و باغ و گلابي و سيب و قصور و حور ديگر افراد از بيش که است اين احديت ذات به خدا اولياي



 

 

 اين به نيز حقيقي قرب طرفداران که همچنان - کند مي فرق بنده به خداوند نسبت نه عبادت، و طاعت اثر در که است اين حق قرب منکران سخن ينتيجه 

 از آنها ترين شقي با اکرم رسول يعني بشريت جهان شخص اولين حقيقي، دوري و نزديکي نظر از. کند مي فرق خدا با بنده نسبت نه و - دارند اعتراف مسأله

 . مساويند ابوجهل و فرعون قبيل

 انسان روح و انسان که کسي. است شده پيدا - انسان ي درباره بالاخص و - انسان و خدا ي درباره مادي تفکر طرز نوع يک از اشتباه اين که است اين حقيقت

 معناي يک به حمل نيز را تعبير اين حتي و کند اعتراف [0]«رُوحي مِنْ فيهِ نفََخْتُ و سَوَّيْتُهُ فَاِذا» اصل به خواهد نمي و داند مي گل و آب از اي توده صرفا را

 . حق واقعي قرب انکار جز ندارد اي چاره کند، مي مجازي

  مجبور تا نماييم فرض خاکي و حقير اينچنين را انسان ما که دارد لزومي چهولي 
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 وجود حقيقت به واقعي کمال هر و است کمال با مساوي وجود حقيقت طرفي از و است نامحدود و مطلق کمال خداوند کنيم؟ توجيه و تأويل را چيز همهشويم 

 . غيره و خيريت رحمت، اراده، حيات، قدرت، علم، قبيل از گردد بازمي است اصيل حقيقتي که

 کمال و محض وجود که الهي ذات به هستند، مند بهره -شديدتر و تر قوي وجودي از يعني -تر کامل وجودي از که نسبت هر به آفرينش اصل در موجودات

 و حاکم بعضي ترند، ديگرمقرب بعضي از فرشتگان از بعضي جهت همين به و نزديکترند خداوند به نباتات و جمادات از فرشتگان طبعا. نزديکترند است صرف

 . است نزول قوس به مربوط اصطلاح به و خلقت اصل به مربوط بعد و قرب مراتب تفاوت اين البته و باشند؛ مي ديگر بعضي مطاع

 را بازگشت اين خود، وجودي ي مرتبه حکم به انسان. کنندمي گشت باز خداوند سوي به [1]«راجِعوُنَ اِلَيهِْ اِنّا وَ لِلّهِ اِناّ» حکم به انسان، بخصوصموجودات، 

 درجات و مراتب واقعا پروردگار طاعت طريق پيمودن با انسان. دهد انجام اختيار و انتخاب صورت به و وظيفه انجام و اختياري عمل و طاعت صورت به بايد

 و قراردادي نيست، اداري و تشريفاتي امر يک تعالي و صعود اين. پيمايد مي را ملک فوق ي مرحله تا حيواني ي مرحله از يعني ميکند؛ طي را پروردگار قرب



 

 

 بر رفتن بالا بلکه نيست، حزب آن رهبري تا حزب يک ي ساده عضويت از يا و وزارت، مقام تا اداره يک ي ساده عضويت از رفتن بالا قبيل از نيست، اعتباري

 ي دايره ازدياد و مشيت و اراده و حيات و قدرت و علم در استکمال و زيادت با است مساوي که است وجود يافتن کمال و قوت و شدت است، وجود نردبان

 . شدن نزديک هستي لايتناهي کانون به و کردن طي را هستي مراحل و مراتب واقعا يعني خداوند به تقرب. تصرف و نفوذ

  عبوديت صراط پيمودن و بندگي و طاعت اثر در انسان که است محال بنابراين
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 : گويدمي انساني مقام تثبيت براي قرآن. نباشد مندبهره هستي کمالات از فرشته حد در لااقل و نرود فرشته از بالاتر يا و نرسد فرشته مقام به

 . «نشد حاضر که ابليس جز کردند سجده استثنا بلا فرشتگان ي همه و کنند سجده آدم پيشگاه در که داديم فرمان را فرشتگان ما»

  .[ 9].است ابليس هست که هر انسان مقام منکر گفت بايد حقا
 . 27 ي حجر،آيه سوره[ 1]

 . 006 ي آيه بقره،سوره [ 1]

 . 131 - 139 ،(ولايتها و ولاها) ،9 آثار،مجموعه [ 9]

 الهي قرب

 و اعمالش از کمال و رشد نظر از هست افراد همه در استعدادش که انسان معنوي حيات. دارد معنوي حيات يک خود حيواني ظاهري حيات باطن درانسان 

 و او اهداف و نيات و اعمال به است وابسته که اوست معنوي حيات به وابسته او شقاوت و سقوط همچنين و انسان سعادت و کمال. گيرد مي سرچشمه اهدافش

  .رود مي پيش مقصدي و هدف چه سوي به خود اعمال مرکب با اينکه به



 

 

 هاي فلسفه از است مملو اسلامي دستورهاي که نيست شک. است دنيوي اجتماعي يا فردي زندگي به مربوط هاي جنبه از تنها اسلامي دستورهاي به ما توجه

. ندارد وجود جهان اين در زندگي از جدا معنويت اسلام، نظر از. شمارد نمي اهميت بي و کند نمي تحقير را زندگي مسائل هرگز اسلام. شؤون ي همه در زندگي

 اين به متعلق نيز زندگي از جدا معنويت کند، معين بايد ديگر جهان را سرنوشتش و نيست جهان اين به متعلق ديگر شود، جدا بدن از روح اگر که طور همان

  .است بيهوده جهان اين در زندگي منهاي معنويت از سخن و نيست جهان

 براي است اي وسيله دستورات اين بستن کار به حال عين در خير، شود؛ مي خلاصه زندگي مسائل در اسلامي، دستورهاي هاي فلسفه که کرد تصور نبايداما 

 است بيرون اجتماعي و فردي زندگي و ماده و جسم حدود از که دارد باطني کمالي سير يک انسان. وجود استکمال و قرب صراط پيمودن و عبوديت طريق طي

  از و
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 که ديگر جهان در اگرنه، و دنيا همين در احيانا کند؛ مي سير آن در عملا خود اخلاص و عبوديت با انسان. گيرد مي سرچشمه معنوي مقامات سلسلهيک 

 . [ 0].نمايد مي مشاهده -است ولايت نتيجه در و قرب مراتب و مقامات همان که - کرده طي که را مقاماتي ي همه شد برطرف حجاب

 مستقيم ي نتيجه که را الهي قرب و شود مي مترتب زندگي نظر از که آثاري به ديني دستورهاي باطن و ظاهر و مقصد و هدف کردن محدود که است اين مقصود

 واقعي و معنوي حيات در مؤثري نقش آنکه بدون کردن تلقي دنيا در زور و زر ارباب به تقرب قبيل از مجازي و اعتباري امر يک است اعمال اين صحيح انجام

 گشته نائل آن درجات ترين عالي به و کرده طي واقعا را قرب مراتب که افرادي. است بزرگي اشتباه ببرد، بالا وجود نردبان در واقعا را او و باشد داشته انسان

 تحت را ديگران ضمائر و ارواح و دارند انساني عالم بر احاطه که هستند همانها و اند شده مند بهره آن مزاياي از طبعا اند، شده نزديک هستي کانون به واقعا يعني

 . ديگرانند اعمال بر شهيد و گيرند مي تسلط



 

 

 يکي نيز انسان. پيمايد مي را حق به قرب راه کند، طي را خود کمالات مراحل از اي مرحله و رود پيش خويش مقدر کمال راه در قدمي که موجودي هراساسا 

 اين بهبود براي که فنون و علوم سلسله يک يعني - شود مي ناميده «تمدن » امروز آنچه در اصطلاح به که نيست اين تنها کمالش راه و است عالم موجودات از

 نظر در سطح اين در تنها را انسان اگر. کند حاصل پيشرفت -است اجتماعي زيستن بهتر ي لازمه که مراسم و آداب سلسله يک و است مفيد و مؤثر زندگي

[ 1].گردد مي حاصل احديت اقدس ذات يعني هدف آخرين آشنايي با و نفس تهذيب طريق از که دارد ديگر بعدي و راهي انسان ولي است، همين مطلب بگيريم

.  
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 . 271 ،(ها ولايت و ولاها) ،1 آثار، مجموعه[ 1]

 . 136 ص ،(ولايتها و ولاها) ،9 ج آثار،مجموعه [ 1]

 الله الي قرب درجات

 و پله صاحب الله ناحيه از) «المعارج ذي الله من» است آورده معنايي پر بسيار بسيار، کلمه خدا مورد در اينجا در «المعارج ذي اللّهِ مِنَ دافع، له ليس للِْکافِرين»

 اين که دارد درجات و ها پله دارد، رفتن بالا براي مقامهايي خود نزد در او. باشد مي رفتن بالا و عروج محل معني به و است عروج از معرج(. قرب درجات

  .[ 9]«دَرجَاتٍ العلِْمَ اُوتُوا الَّذينَ و مِنکُْمْ آمَنُوا الَّذينَ اللّهُ يَرْفَعِ [1]- عِنْداَللّهِ دَرجَاتٌ هُمْ -[ 0]ًّ ذُوالْعرَشِْ الدَّرجاتِ رَفيعُ» آيات) است آمده زياد قرآن در معنا

 تقرب و شدن نزديک براي يعني «الله الي قربة» آورم مي بجا را نماز اين گوييم مي مثلا کنيم، مي نيت دلمان در يا آوريم مي زبان به زياد را کلمه اين کنيد، توجه

 صادق هم خدا مورد در معاني اين کند خيال و برود بکار نيز متعال خداي مورد در اشتباها دارد امکان دارد قرارداد و عرف در بشر که مفاهيمي و معاني. الله به

 قرب او که است اين منظور آيا است مقرب خيلي مقام فلان نزد شخص فلان گوييم مي ما مثلا. قرارداد و اعتبار نه است حقيقت خدا مورد در صورتيکه در است

 از که باشد کسي است ممکن و باشد مي نزديکتر او به همه از مقام آن خدمت پيش صورت اين در که است نزديکتر او به همه از مکاني نظر از يعني دارد مکاني



 

 

 بيشتر و است عنايت مورد بيشتر که است اين است مقرب که اين از منظور اينجا در باشد مقرب حال عين در و باشد داشته فاصله مقام آن با فرسنگها مکاني نظر

 از سلم و آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبر شود مي گفته وقتي مثلا است، نوع همين از خدا به تقرب و نزديکي معني که کنند مي خيال ها بعضي. دارد لطف او به

 ملائکه بلکه انسانها تنها نه و معناست همين به خدا به نزديکي و دوري کنند مي خيال و دارد عنايت و لطف بيشتر او به خدا که اين يعني است مقربتر مردم ساير

 عالم يعني. هست قربي درجات واقعا معنا عالم در صورتيکه در. است عنايت و لطف صرفا و نيست نزديکتر ديگر ملک از ملکي هيچ يعني طورند؛ همين نيز

  دارند درجات و مراتب واقعا غيب عالم و ملکوت
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 نزديک خود اصلا و شود مي نزديک و رود مي بالا خدا سوي به عبادت اثر در انسان واقعا يعني است، بيشتر يا کمتر لطف و عنايت که است اين صرف نه و

 وضعش، کند، مي تغيير بيشتر بشود تر حقاني وجودش نسبت هر به و شود مي تر حقاني وجودش شود نزديک انسان درجه هر و است حقيقت يک شدن

 اعتقاد منظور) طيب سخن «يرفعه الصالح العمل و الطيب الکلم يصعد اليه»: که داريم خودمان اعمال در ما حتي. شود مي عوض چيزش همه و معنويتش شکلش،

 و رود مي بالا صالح عمل پس. برد مي بالا را صالح عمل که است طيب کلمه يا برد، مي بالا را پاک اعتقاد که است صالح عمل و او سوي به رود مي بالا( پاک

 نام سفلها پايينترين يعني «سافلين اسفل» و علوها بالاترين يعني «عليين اعلي» از قرآن در که اين. محسوس واقعيتهاي از غير است واقعيتهايي غيب عالم در

 . است واقعيتهايي به اشاره ها اين شود مي برده

 مقام يک در انسانها و موجودات حيوانات، فرشتگان، از چيز هر و کس هر و دارد درجات و مقامات خود نزد در که خدايي. «...المعارج ذي الله من»: فرمايدمي 

 در و اند کرده روايت را آن خود معتبر کتب در و دارند قبول را آن دو هر تسنن و تشيع اهل که است مسلمي و معروف حديث يک. اند گرفته قرار خاصي

 قدسي حديث) است فرموده متعال خداي: فرمايد مي امام. دارد معنا دنيا يک و پرمعناست خيلي حديث اين است، شده ذکر کافي اصول يعني ما کتاب معتبرترين

 . بالفرائض نفرمود - بالنوافل اليه يتقرب العبد لايزال. روند مي بالا او سوي به نوافل بوسيله دائما خدا بندگان «بالنوافل اليه يتقرب العبد لايزال»(: است



 

 

 نيست اين مقصود البته گردد مي واقع من محبت مشمول که اي مرحله به رسد مي حتي شود مي نزديکتر و نزديک من به نوافل بوسيله استمرارا و دائما من بنده

 در را خاصي بندگان که رحيميه، رحمت يک و شود مي انسانها ي همه حال شامل که داريم رحمانيه رحمت يک ما بلکه نيستند خدا محبت مورد بندگان بقيه که

 به تا.( شود نزديک مرکزي يک به خواهد مي کسيکه مثل کنيد فرض مثلا) رسد مي اي مرحله يک به انسان که است اين رحيميه رحمت از مقصود. گيرد برمي

  خود جاذبه رسيد که مشخص مرز آن به ولي رود مي جلو خودش قدم با نرسيده مشخص مرز يک
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. «احبه حتي». کشد مي خود سوي به را او الهي محبت دست و گيرد فرامي را او و کند مي جذب را او الهي محبت که ايمرحله به رسد مي. گيرد مي را او مرکز

 احبته فاذا» - شوم مي من او چيز همه و ماند نمي چيزي او هويت و منيت از داشتم دوست را او من که همانقدر. «احبته فاذا» - دارم مي دوست من را او که

 مي حرکت را دست آن که دستي -. «...الذي يده و» - منم بيند مي که چشمي -«به يبصر الذي بصره و» - منم شنود مي که گوشي -«به يسمع الذي سمعه کنت

 و - يبصربها الذي بصره و - بها يسمع الذي سمعه کنت احبته فاذا» نمانده، باقي برايش چيزي و کرده تفويض و واگذار را چيزش همه او ترتيب اين به. منم دهد

 . «...الذي يده

 که نيست اينجور ندارد نهايت هم بالا برود چقدر هر و رود مي بالا انسان که مراتبي يعني است همين شد گفته که درجات و معارج و مراتب که است اينغرضم 

  .[ 1].دارد ظرفيت باز برود که ابد تا و نهايت بي تا بلکه شود تمام و برسد حدي يک به
 . 16 آيه غافر، سوره[ 1]

 . 069 ي آيه عمران، آلسوره [ 1]

 . 00 ي آيه مجادله،سوره [ 9]

 . 3 -01 معراج، سورهتفسير [ 1]



 

 

 اخلاص

 انسان ايمان اندازه هر. دارد بستگي ايمان درجه به تأثير اين اندازه. گذارد مي اثر بشر اعمال و اخلاق و روحيه و شخصيت تمام روي بر خودبهخودخداشناسي 

 . دهد مي قرار خود سيطره تحت بيشتر را آدمي شخصيت و گردد مي بيشتر انسان وجود در خداشناسي نفوذ باشد، شديدتر و تر قوي

 ها اين ي همه و دارد بستگي درجات اين به خداوند به قرب و انساني کمال نظر از انسانها تفاوت و دارد درجات و مراتب انسان در خداشناسي نفوذ و تأثير

 . است اخلاص و صدق درجات درجات، اين همه يعني شود؛ مي ناميده «اخلاص» و «صدق»

 مقابل در من و است احديت ذات اطاعت، مستحق تنها که داريم مي ابراز چنين کنيم مي عبادت را او و آوريم مي رو خدا به که آنگاه گفتيم قبلا: که اينتوضيح 

  خدا براي جز و است عبادت داشتن، ابراز و ايستادن گونه اين. هستم محض تسليم او
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 مقابل در و ايم کرده رها را غيرخدا برابر در تسليم قيد اندازه چه تا عمل در ما يعني است، «صدق» داراي اندازه چه تا ما ابزار و اظهار اين ولي نيست؛جايز 

 . دارد بستگي ما ايمان درجه به جهت اين هستيم، محض تسليم او ذات

 برون و درون از نيست؛ حاکم آنها وجود بر خدا امر جز عملا که روند مي پيش حد اين تا برخي. نيستند درجه يک در اخلاص و صدق نظر از افراد همه مسلما

 فرمان مسخر را آنان تواند مي ديگر انسان يک نه و بکشاند سو آن به سو اين از را آنها تواند مي نفساني تمايلات و نفس هواي نه ندارند؛ خدا جز فرماندهي

 واقعي کمال به را انسان که است راهي همان خدا رضاي البته و -باشد خدا رضاي موافق که دهند مي فعاليت اجازه اندازه آن نفساني تمايلات به سازد؛ خويش

 مي پيشتر اين از برخي. دهند مي انجام خدا اجازه حدود در و خدا رضاي براي غيره و معلم و مادر و پدر قبيل از را ديگر انسانهاي فرمان و -رساند مي خود

 بدارد دوست را چيزي کس هر» که اين حکم به را خدا خلق و گيرد مي قرار آنها اصلي معشوق و محبوب خداوند ندارند؛ خدا جز محبوبي و مطلوب و روند



 

 

 و يادگارها و ها نشانه و آيات و الهي مخلوقات و آثار که دارند مي دوست جهت آن از «دارد مي دوست نيز را چيز آن يادگارهاي و ها نشانه و چيز آن آثار

 حکم در چيز همه بينند؛ مي چيز همه در را او يعني بينند؛ نمي چيزي او هاي جلوه و او جز و گذارند مي فراتر هم اين از را پا برخي. باشند مي خدا يادآورهاي

 : که شود مي اين حالشان زبان بينند؛ مي را او ي جلوه و را او بنگرند سو هر به که شود مي «خانه آيينه» يک جهان همه و آيينه

  

  بينم تو صحرا بنگرم صحرا به

  بينم تو دريا بنگرم دريابه 

  

  دشت و در و کوه بنگرم هرجابه 

  بينم تو زيباي روي از نشان

  

 : فرمود السلام عليه علي

 . [ 0]«.ديدم را خدا او با و او از قبل آنکه مگر نديدم را چيزي هيچ»

  در گذارد، مي ميان در خويش خداي با عبادت حال در را آنچه عبادتگر، نفر يک
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 . آورد درمي «صدق» ي مرحله به و کند مي پياده را آن زندگي متن

  :است اصلي شرط دو بر مشتمل پيمان اين. است پيمان وفاي زندگي صحنه و است «پيمان» واقعي عبادتگر يک برايعبادت 



 

 

 مقابل در محض تسليم ديگر و -اشخاص و اشياء و موجودات از و نفساني مطامع و نفس هواي از اعم -غيرخدا اطاعت و حکومت از آزادي و رهايي يکي

 . دارد مي دوست را آن و است راضي آن به و کند مي امر آن به خدا آنچه

 فداکاري، آزادمنشي، وارستگي، درس است، درس عبادتگر براي عبادت،. اوست روحي پرورش و تربيت اساسي و بزرگ عامل عبادتگر براي واقعيعبادت 

 .... و خلق، به خدمت و احسان حق، اهل دوستي و همبستگي خدا، امر محبت خدا، محبت

 . پذيرد نمي را غيرخدا اي انگيزه هيچ اسلامي، توحيد که شد روشن داديم توضيح آنچه از

 اسلام نظر از. است خلقت تکاملي مسير ضد بر و باطل ندارد سو آن به رو هرچه است؛ «اويي سوي به» واقعيت جهان، تکاملي واقعيت و انسان تکامليواقعيت 

 است يکي خلق و خدا راه خلق، براي کار يعني خدا براي کار شود مي گفته که اين. کرد خدا براي بايد نيز را خلق کار کرد، خدا براي بايد را خود کار همچنانکه

 و بس و خداست راه راه، اسلام نظر از. است نادرستي سخن است؛ صوفيگري و آخوندبازي خلق منهاي خدا براي کار گرنه و خلق، براي يعني خدا براي و

 و خدا براي کار است، پرستي بت کردن خلق براي کار است، پرستي نفس کردن خود براي کار. گذرد مي خلق ميان از خدا راه اما ديگر، چيز نه خداست مقصد

 خدا نام به بايد کارها اسلامي توحيدي روش در. است خداپرستي و توحيد کردن خدا براي خلق کار و خود کار است، پرستي دوگانه و شرک کردن خلق براي

 . است پرستي يگانه و توحيد خدا نام به تنها و است پرستي بت و شرک خلق و خدا نام به و است پرستي بت خلق نام به کار کردن آغاز. شود آغاز

  که اين آن و شود مي استفاده جالبي نکته «اخلاص» مورد در مجيد قرآن از
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 خدا براي خالص و پاک را عمل ورزيدن؛ اخلاص عمل در يعني( لام کسر به) بودن مخلص. است( لام فتح به) بودن مخلص از غير «لام کسر به» بودن مخلص

 به بودن خالص و پاک و است چيزي عمل، کردن خالص و پاک که است بديهي. خدا براي شده خالص و پاک يعني( لام فتح به) بودن مخلص اما. دادن انجام

 . [ 1].است ديگر چيز وجود، تمام



 

 

 . 17 ص ،1 ج اليقين، علم[ 1]

 . 099 -090 ص ،(اسلامي بيني جهان بر اي مقدمه) ،1 آثار، يمجموعه [ 1]

 شوشتري جعفر شيخ دعوت

 همه! الناس ايها: گفت و منبر بالاي رفت روز يک رفت، مي تهران در را معروف منبرهاي آن و تهران بود آمده که سالهايي آن شوشتري جعفر شيخمرحوم 

 اند آمده پيامبران همه: گفت! گويد مي چه شيخ که کردند تعجب همه. کنم دعوت شرک به را شما ام آمده من اند، کرده دعوت توحيد به را شما اند آمده پيغمبران

  .نباشد غيرخدا براي خالصانه کارهايتان همه که اين يعني کنيد، کار خدا براي هم کمي يک گويم مي من کنيد، کار خدا براي فقط بپرستيد، را خدا فقط اند گفته و

 وسيله را خدا کارها از قسمتي در انسان ولي. ندارد ارتباط خدا به هيچ آن و کند مي دنيا براي فقط آدم که است کاري مثل غيرخداست، براي خالصانه که کاري

 دستش در دنيا کارهاي سررشته که خداست دانم مي من که اين مثلا. است رفتن خدا خانه در به نوعي اين خود، نفساني اميال به رسيدن براي دهد مي قرار

 براي اما خدا، ي خانه در به روم مي حالا ولي. رفتم نمي خدا ي خانه بطرف نبود دنيا مشکلات اگر کند، حل مرا دنيايي مشکلات تواند مي که خداست است،

 خواسته براي است شده وسيله است، شده خارج بودن هدف از خدا که است پرستشي يک يعني. است شرک نوعي خودش اين که ندارد شک. دنيا مشکلات حل

 که را همان يعني. پذيرد مي انسان از نوعي به خداوند را است خفي شرک که شرکها نوع اين. پذيرد مي انسان از بنحوي را اين متعال خداوند ولي نفساني، هاي

  انسان
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 هاي خواسته همان متعال خداوند دهد، مي انجام را عبادت اخروي هاي خواسته براي انسان اگر. است گونه همين هم آخرت در دهد، مي انسان به خواهد، مي

 خدا که است شده پرستش وقت آن خدا. نيست باشد شده پرستش خدا که خدا، پرستش و عبادت واقعي معناي آن به عبادت اين اما. دهد مي او به را اخروي



 

 

 که است خفي شرکهاي ولي است شرک از درجاتي ها اين بقيه. است آن فقط و فقط حقيقي، اخلاص و حقيقي پرستش اصلا يعني. باشد شده پرستش خدا براي

 . ندارد آخرت عالم در عقوبت خفي شرکهاي اين

 مي نشان اين -«ظلما ليلة في سما صخرة علي سوداء نمله ربيب من اخفا القلب في شرک ربيب ان» -کند مي حرکت انسان قلب در شرک که است جالبيحديث 

 شب در است سياه مورچه کردن حرکت مانند که ماند مي مخفي قدر آن انسان از انسان، قلب در شرک مخفيانه پيدايش يعني. است دقيق خيلي توحيد که دهد

 يک و داريم حقيقي عبادت يک ما بنابراين بيند؟ مي را او چشم آيا باشد، سياه هم سنگ و باشد تاريک هم شب باشد، سياه مورچه. سياه سنگ روي تاريک،

 اين چقدر سعدي -[ 0]«فعبدتک للعباده اهلا وجدتک بل جنتک في طمعا ولا نارک من خوفا عبدتک ما الهي» -که است همان حقيقي عبادت. مجازي عبادت

 زيبائي و شکل چه دارد؟ چي اين که گرفتند مي ايراد او به که اياز به محمود سلطان علاقه و عشق با رابطه در) است تمثيل صورت به البته است، آورده عالي را

  .[ 1](دارد؟

 محکم را صندوق اين عمدا که بود داده دستور محمود سلطان دارند، خود با جواهراتي صندوق معمولا سفرها در و رفت مي سفري محمود سلطان گويد مي

 هر گفت. دره ته بريزد قيمتي جواهر و مرجان و در اين و بشکند صندوق اين که اندازد مي شتر روي از را بار اين تعمدا آنجا رسد مي اي دره يک به. نبندند

 سرش پشت کرد نگاه آورند، بدست قيمتي گوهر يا جواهر يک که دره ته ريختند همه. رفت و اسب به زد شلاق و گفت را اين خودش، مال برداشت چه هر کس

  نفر يک فقط ديد
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 . زند مي را گريزش رسد مي که اينجا دادم، ترجيح نعمت بر را خدمت من! هيچ گفت اي آورده چه زيغما: گفت نعمت، سراغ رفتند همه است، اياز آنهم و مانده

  

  اولياء که بود طريقت خلاف



 

 

  خدا جز خدا از کنندتمنا 

  

  اوست احسان به چشمت دوست ازگر 

  دوست بند در نه خويشي بند در تو

  

 حقيقي عبادت. است اياز آنهم خواهد مي خودم براي و خالصانه را من نفر يک نيست گوييد مي شما که چيزهايي آن که کند ثابت خواست مي محمود سلطان

 . [ 9].است پذيرفته ما از را شرکها اين خودش فضل به خداوند بياوريم، حساب به را اين غير نبايد ما. است اين
 . 27 حکمت البلاغه، نهج[ 1]

 . است شده نقل کتاب همين 33 صفحه در اشعارمتن [ 1]

 . 111 -119 صفطرت، [ 9]

 

 

 

 

 

 

 

 


